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8chtsam

8 Bildungseinrichturgen - ein Weg

Unser Anliegen

e Respektvoller und wertschatzender Umgang im Miteinander und mit sich
als Grundlage zur Vorbeugung von korperlicher und verbaler Gewalt

Unsere Ziele

Starkung der eigenen Wertschatzung, Empathie, Toleranz und Zivilcourage
Richtiger Umgang mit Arger und Wut

Richtiger Umgang mit Angst und Aggression

Erlernen von Strategien und Fahigkeiten, um mit Krisen-, Stress- und
Konfliktsituationen verantwortungsvoll umzugehen (verbesserte Resilienzfahigkeit)

Bedurfnisse
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8 Bildungseinrichtungen — ein Weg
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Unser Weg

Die Initiative wurde unter der Schirmherrschaft von Blirgermeister Frank Broghammer durch
die Leitungen aller Rauenberger Kindergarten und Schulen sowie durch die Vorstande der
Schulférdervereine im Juni 2010 ins Leben gerufen. Der finanzielle Trager der Initiative ist
der Forderverein der ,,Freunde und Forderer der Mannabergschule Rauenberg”.

Unser Grundsatz: Nachhaltigkeit

Seit der Griindung wird Baustein um Baustein gelegt und jahrlich angeboten, um nachhaltig
alle Kinder und Eltern der 8 Bildungseinrichtungen in Rauenberg, Rotenberg und
Malschenberg zu starken — unabhéangig von den finanziellen Moglichkeiten der Eltern.

Organisation

Im Schuljahr 2014 / 2015 wurde das 8chtsam-Elternteam weiter ausgebaut. Neben dem
8chtsam-Padagoginnenteam wurde es mehr und mehr zur weiteren wichtigen Saule zur
Organisation unserer Aktionen. Im Mai 2015, nachdem wir nach 5jahirger Arbeit als Initiative
einen eigenen Verein gegriindet hatten, bildete sich eine klare Struktur, die uns nun eine
gute Organisationsgrundlage gab.

Organisation 8chtsam

Echtsam-Vorstandsteam
3 Leitungen/ 3 Eltern

Pddagoginnenteam Elternteam

Bausteine
vom Elternteam

Gameinsam far Li==ce=ctmrt
8chtsam

e Y ]
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- ein Weg.

Schirmherrschaft:
Blirgermeister Frank Broghammer bis April 2015

Vorstandsmitglieder

Vorsitzende

Sandra Elzer

Leitung Kinderhaus Marzwiesen

Verantwortlich fir den Baustein "Seminare und
Themenabende”

Vorsitzende
Sabine Vollmerhausen
Schulleitung Mannabergschule

Kassenwartin

Andrea Greulich

Mitglied Elternteam,

Elternbeiratin Kindergarten 'Unterm Regenbogen”
Rauenberg

Kassenwartin

Ulrike Thle-Herzel

Leitung 8chtsam-Elternteam

Verantwortlich fir den Baustein "Gemeinsam fir
8chtsam™

eMail: Ulrike.Ihle-Herzel@8chtsam.de

Schriftfiihrerin

Sabine Saubert

Kindergartenleitung Seepferdchenkindergarten
Verantwortlich fiir 8chtsam-Offentlichkeitsarbeit

Schriftfiihrerin

Christina Specht

Elternbeiratin Kindergarten "St. Josef” , Malschenberg
Leitung 8chtsam-Elternteam
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Padagoginnenteam:

Rauenberger Bildungseinrichtungen:
Sabine Vollmerhausen
Schulleitung ,,Mannabergschule Rauenberg”

Jutta Jardot-Scharwitzke
Kindergartenleitung des Kindergartens ,,Unterm Regenbogen” Rauenberg

Sandra Elzer
Kindergartenleitung des ,Kinderhauses Marzwiesen”“ Rauenberg

Sabine Saubert
Kindergartenleitung des Kindergartens ,Seepferdchen” Rauenberg

Rotenberger Bildungseinrichtungen:
Ulrike Biesel-Weidig
Schulleitung der Schlossbergschule Rotenberg

Jutta Stier
Kindergartenleitung des Kindergartens ,,Arche Noah“ Rotenberg

Malschenberger Bildungseinrichtungen:
Christina Pochodzalla
Schulleitung der Brunnenbergschule Malschenberg

Julia Reinmuth
Kindergartenleitung des Kindergartens ,St. Josef Malschenberg

Elternteam:

Elternbeirdte oder Elternvertreter der 8 Bildungseinrichtungen

sowie

Vorstidnde der Schulférdervereine:

Simone Lesniak

1. Vorsitzende ,,Freunde und Forderer der Mannabergschule Rauenberg”
Katja Huthert

1. Vorsitzende ,,Freundeskreis der Schlossbergschule Rotenberg”
Dagmar Brewig

1. Vorsitzende , Freundeskreis Malschenberg”

Weitere Mitwirkende:

Roswitha Schottler, Pfarrgemeinderatsvorsitzende der Seelsorgeeinheit Rauenberg
Christiane Hutt-Berger, 3. Stellvertretende Blirgermeisterin
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8 Bildungseinrichturgen - ein Weg

Unser Netzwerk

Gemeinde
und Pfarrr-
gemeinde

Experten
von
auBerhalb

Schule/
Kinder-

Freunde
und
Familie

Eltern /
Elternteam

Geschéfte
und
Firmen

Forder-
/Vereine

Sponsoren

8chtsam

8 Bildungseinrichtungen - in Weg

Offentlichkeitsarbeit

Durch unseren Webauftritt www.8chtsam.de verpflichten wir uns allen Beteiligten des
8chtsam Netzwerkes zu Transparenz. Darliber hinaus berichten wir regelmaRig liber die
8chtsam Bausteine und Aktionen an Elternabenden in den 8chtsam Einrichtungen sowie
offentlichen Informationsabenden, an Themenabenden, durch Zeitungsartikel sowie unsere
jahrlich erscheinende 8chtsam Mappe.

Vereinsgriindung

Nach 5 Jahren und stetigem Zuwachs an Inhalten unserer Bausteine, war es an der Zeit,
einen eigenen Verein zu griinden.

Dankbar schauen wir auf die bisherigen Jahre zurlick, in denen wir uns als Saule des
Rauenberger Schulférdervereins der Mannabergschule entwickeln konnten.

Im Mai 2015 griindeten wir den Verein ,8chtsam, 8 Bildungseinrichtungen — ein Weg".
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Einladung zur Griindungsveranstaltung

Rhein-Neckar-Zeitung 8. Mai 2015

]

,8chtsam® wird Verein

erg. Die Kooperationsgruppe
nglf;‘;m?‘ kann nach fast fu.nf Jahren gr—
Eolgreicher Arbeit unter Tragerscha% es
Schulfordervereins der. Manna i\{g—
schule stolz auf viele Aktionen zur Star-
kung der Sozialkompetenz der Rauen-
berger, Malschenberger und Ro}enber%(;r
Kinder zuriickblicken. Nun gr}mden : e
Initiatoren einen eigenen Verein und a-
den Eltern, Padagogen und Interess;erte
Zur Griindungsversammlpng am Dlegs—
tag, 12. Mai, um 20 Uhr in die A_ula er
Mannabergschule in Rauenberg ein.

. Sy

Rauenberger Rundschau 15. April 2015

Achtsam 8chtsam

Einladung zur Griindungsversammlung

Nach fast 5 Jahren erfolgreicher Vereinsarbeit unter Tragerschaft

des Schulférdervereins der Mannabergschule, kénnen wir stolz

auf viele Aktionen zurlickblicken die das Ziel hatten, die Sozial-

kompetenz der Rauenberger, Rotenberger und Malschenberger

Kinder nachhaltig zu starken.

Verschiedene Aktivitaten und Aktionen rund um das Thema

Lotérkung der Sozialkompetenz® wie unter anderem die von

8chtsam finanzierten Trainings ,SeSiSta“ (Selbstbewusst,

Sicher, Stark) und die Gewaltpraventionstheater haben ihren

Platz im wiederkehrenden Jahreslauf aller Einrichtungen gefun-

den. Sie bieten fiir Kinder, Eltern und Padagoginnen Hilfen, um

iber die wichtigen Themen des Alitags wie

- Stérkung der eigenen Wertschatzung und Entwicklung von
Empathie, Toleranz und Zivilcourage

- richtiger Umgang mit Arger und Wut

- richtiger Umgang mit Angst und Aggression
- das Erlernen von Strategien und Fahigkeiten, um in Krisen-,

Stress- und Konfliktsituationen verantwortungsvoll miteinan-
der umzugehen
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Interneteintrag zur Vereinsgriindung:
http://www.8chtsam.de/%C3%BCber-uns/vereinsqr%C3%BCndung/
(Artikel erschienen in der Rauenberger Rundschau im Mai 2015)

Erfolgreiche Vereinsgriindungsveranstaltung

von 8chtsam - 8 Bildungseinrichtungen ein Weg

Foto: Dagmar Brewig, Fotografie

Mai 2015:
Erfolgreiche Vereinsgriindungsveranstaltung von

8chtsam - 8 Bildungseinrichtungen ein Weg

Nach fast 5 Jahren erfolgreicher Vereinsarbeit unter Tragerschaft des
Schulférdervereins der

Mannabergschule Rauenberg kann die Initiative 8chtsam stolz auf viele
Aktionen zur Starkung der Sozialkompetenz der Rauenberger Kinder
zuruckblicken.

Verschiedene Aktivitaten und Aktionen wie Gewaltpraventionstheater,
Lesetage, ,SeSiSta", Teamkisten, Elternabende, Workshops und vieles
mehr haben ihren Platz im wiederkehrenden Jahreslauf aller Einrichtungen

gefunden.
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Ganz nach dem Motto - Gemeinsam flr mehr miteinander - ist es der
Initiative 8chtsam gelungen, integrierter Bestandteil der Stadt Rauenberg
zu werden und die Entwicklung der Kinder im Bereich der Sozialkompetenz

nachhaltig zu starken und weiterzuentwickeln.

Nun war es an der Zeit, die richtigen Schritte flr die Zukunft der Initiative
einzuschlagen und einen eigenen Verein zu grinden. In diesem Sinne fand
am Dienstag den 12.05.2015 die Vereinsgrindungssitzung in der Aula der
Mannabergschule statt.

Unter den 22 Anwesenden begrliBte Sabine Vollmerhausen, Schulleitung
der Mannabergschule, auch Burgermeisterstellvertreter Christian Kollenz,
Pfarrgemeinderatsvorsitzende Roswitha Schoéttler, Gerald Barth und Marie-
Chantal Reichert von der Volksbank Kraichgau sowie einige Gemeinderate,
die ebenso wie etliche Kindergarten- und Schulleitungen, Erzieherinnen
und Eltern, der Grindungsversammlung beiwohnten.

Ehrende Worte galten an diesem Abend besonders dem kdurzlich
verstorbenen Rauenberger Burgermeister Frank Broghammer, der die
Initiative von Beginn an durch Rat und Tat als Schirmherr begleitete.

»Er half uns maBgeblich bei der Spendensuche", erinnerte sich auch Ulrike
Ihle-Herzel, die als Initiatorin der Initiative einen Blick auf die
Anfangsschritte warf. GruBworte und gute Wunsche von Seiten der
Gemeinde Uberbrachte Blrgermeisterstellvertreter Christian Kollenz, der
den Zusammenschluss der 5 Kindergarten und 3 Schulen sehr begriBt.
Reslimee des Abends: Alle Anwesenden beflirworteten die bereits
ausgearbeitete Satzung und wahlten als gleichgestellte, erste Vorsitzende
Sabine Vollmerhausen (Schulleitung der Mannabergschule) und Sandra
Elzer (Leitung Kinderhaus Marzwiesen). Weitere Mitglieder das

Vorstandsteams sind: Andrea Greulich und Ulrike Ihle-

Seite 12



¥y

Herzel (Kassenwartinnen) sowie Sabine Saubert und Christina Specht

(Schriftfihrerinnen).

Dankesworte von der neuen Vorsitzenden Sabine Vollmerhausen gingen
am Ende der Veranstaltung an Silke Fett, Simone Lesniak und Ulrike Ihle-
Herzel, die in den letzten Jahren mafBgeblich die Aktionen organisiert und
dazu beigetragen haben, dass die Initiative stets gewachsen ist. Das 3er-
Team und Sibylle Zdller, die in ihrer Eigenschaft als Kassenwartin des
Schulférdervereins der Mannabergschule auch die 8chtsam-Kasse
verwaltete, erhielten als Dankeschon ein kleines Prasent.

Um gebihrend auf die Vereinsgrindung anzustoBen, wurde am Ende der
Veranstaltung Secco, gespendet vom Weingut Ihle, ausgeschenkt. An
dieser Stelle ein herzliches Danke flr diese nette Geste.

In gemdatlicher Atmosphare klang der Abend mit netten Gesprachen und
bester Laune aus.

Das Vorstandsteam freut sich auf eine gute Zusammenarbeit und ein
erfolgreiches Miteinander zur Starkung der Sozialkompetenzen der

Rauenberger, Rotenberger und Malschenberger Kinder.
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Kooperation mit der Volksbank Kraichgau

Eine ganz besondere Unterstiitzung erhalten wir seit Herbst 2014 tber die Volksbank
Kraichgau. Gerald Barth und Marie Chantal Reichert stieSen bereits im Friihjahr 2014 eine
aullergewohnliche Kooperation an. Sie beide waren auf unserer Informationsveranstaltung
im Januar anwesend und beide begeisterte unsere ldee, Kinder in ihren Sozialkompetenzen
zu starken und unsere weitgehend ehrenamtliche Arbeit so sehr, dass sie mit uns eine
langfristige Kooperationsvereinbarung eingehen wollten. Eigens dafiir trafen sich die Schul-

und Kindergartenleitungen, Vertreter von Stadt und Kirche sowie die
Fordervereinsvorstande kurz vor den Sommerferien, um diese Vereinbarung mit der
Volksbank Kraichgau zu feiern (siehe Presseartikel).

Die Gelder die wir durch diese Vereinbarung erhalten sichern uns unsere bewahrten
Projekte. Das Vertrauen, das die Volksbank uns entgegenbringt spiegelt sich darin wider,
dass sie uns ,freie Hand” darin lasst, wie wir die Gelder einsetzten. Ihr Wunsch ist, dass das
gespendete Geld in moglichst vielen Bausteinen eingesetzt wird. Diesem Wunsch kommen

wir sehr gerne nach.

RNZ, 1. November 2014:

GESCHAFTSLEBEN

| Unter'stiitzung'
fiir ,,8chtsam*

Volksbank Kraichgau spendet
insgesamt 7500 Euro

Rauenberg/Wiesloch. Die Volksbank
Kraichgau unterstiitzt die Rauenberger
Initiative ,,8chtsam*, in der die acht Bil-
dungseinrichtungen aus Rauenberg, Rot-
enberg und Malschenberg eng zusam-
menarbeiten. Die jiingst unterzeichnete
Kooperationsvereinbarung sieht vor, dass
die Volksbank die Initiative im laufen-
den Jahr mit 2500 Euro unterstiitzt,in den
beiden folgenden Jahren dann mit je-
weils 2000 Euro. Im Anschluss wird ge-
gebenenfalls eine neue Vereinbarung ge-
schlossen.

Gerald Barth (Volksbank-Marke-
tingabteilung) zeigte sich begeistert von
,8chtsam“. Die Volksbank wolle die Ini-
tiative in der Umsetzung der geplanten
Aktivititen begleiten, eine nachhaltige
Weiterentwicklung von ,8chtsam® for-
dern und somit auch das Engagement der
ehrenamtlichen Helfer honorieren, sagte
er. Zur Unterzeichnung der Kooperati-
onsvereinbarung waren die Leiterinnen
der acht Einrichtungen anwesend, die
Vorstandsmitglieder der Schulforder-
vereine, Roswitha Schéttler und Nicolas
Kneis (Geschiftsfithrer der katholischen
Kindergirten) als Vertreter der katholi-
schen Pfarrgemeinde und Biirgermeis-
ter-Stellvertreterin  Christiane Hiitt-

Mit einer Kooperationsvereinbarung hat die Volksbank Kraichgau der Rauenberger Initiative
,8achtsam* fiir die kommenden drei Jahre ihre finanzielle Unterstitzung zugesichert. Un-
terzeichner waren (vorne v.li.) Ulrike Ihie-Herzel (,,8achtsam) sowie Gerald Barth und Marie-
Chantal Reichert (Volksbank). Foto: Pfeifer

Berger fiir Schirmherr Frank Brogham-
mer, der leider verhindert war.

Sabine Vollmerhausen, Rektorin der
Mannabergschule, sagte: ,Aus einer
wunderbaren Idee wurde inzwischen ei-
ne auch iiber Rauenberger Grenzen hi-
naus bekannte Einrichtung.“ Sie dankte
besonders dem  Férdervereins-Vor-
standsteam, dass es durch seine uner-
miidliche Arbeit gelungen sei, aus der
bloBenIdee, die Rauenberger Kinderstark
und selbstbewusst zu machen, handfeste

Seite 15

Tatsachen zu schaffen. !

Konkret will ,,8achtsam“ dem Wunsch
der Volksbank nachkommen und das Geld
in méglichst viele seiner Bausteine ein-
flieBen lassen, so zum Beispiel in die Ge-
waltpriventionskurse ,SeSiSta“, in die
Theaterstiicke zu sozialen Themen, die
jahrlich fiir alle rund 700 Kinder aufge-
fithrt werden, und auch in weitere Team-
spiele und Biicher, die fiir das soziale Ler-
nen im Alltag fiir die Einrichtungen ge-
kauft werden.
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Eine andere Art von Kooperation schlossen wir mit dem Kinderschutzbund Wiesloch.

Hier galt es, einen wichtigen Baustein auszubauen:

Zusatzlich zu den regelmalig stattfindenden Themenabenden wollen wir in Zukunft auch
Elternseminare anbieten. Mit dem Kinderschutzbund Wiesloch an der Seite fiihrten wir im
Friihjahr 2014 erstmals das Seminar ,Starke Eltern — Starke Kinder” erfolgreich durch.

Rauenberger Rundschau 15. April 2015

5 Abende, die vielleicht Ihren Familienalltag positiv verén-
dern konnten!

Bel dem Kurs Starke Eltern - Starke Kinder® sind noch Plit-
ze frel. Vielleicht mbchten noch Paare oder einzelne Eltern die
Gelegenheit ergreifen und sich kurzfristig unter www.kinder-
schutzbund-wiesioch dekurstermine™ anmelden?

Der Grundkurs, der in Kooperation mit 8chtsam und dem Kin-
derschutzbund Wiesloch angeboten wird, startet diesen Don-
nerstag, 16. April.

—

Gunter Etspller, Jeanette Ginther, Sandra Elzer und Ulrike Ihie-
Herzel freven sich Gber die neu gegriindete Kooperation zwi-
schen dem Kinderschutzbund Wiesloch und der Rauenberger
Initiative 8chtsam Foto: Dagmar Brewig, Fotografie
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Eine groRe Wertschatzung unserer Arbeit sehen wir in der Spende in Hohe von 1000,-€, die
uns die Walldorfer Firma fluidOps im Dezember 2014 zukommen lieR3. Ein Vater eines
Schulkindes stiel3 diese Spende an, was uns ganz besonders freute.

Pressestimmen
Spende ,,Fluid Operations“: Rhein-Neckar-Zeitung 17. Dezember 2014

Spende fiir ,,8achtsam*

R e

Rauenberg. Dr. Stefan Kraus und Dr. Ulrich Walther tuberreichten im Namen der IT-Firma
»Fluid Operations* aus Walldorf einen Scheck tiber 1000 Euro an die Rauenberger Initi-
ative ,8chtsam“. Diese hat sich zum Ziel gesetzt, soziale Kompetenzen von Kindern nach-
haltig zu festigen. Unter anderem geht es um die Starkung von Empathie, Toleranz, Zi-
vilcourage und der Fahigkeit, Stress und Konflikte zu bewaltigen. Insgesamt acht Schu-
len und Kindergarten in Rauenberg, Rotenberg und Malschenberg haben sich in der Ini-
tiative zusammengeschlossen. Die Spende wird fiir den Kinderschutzraum verwendet, ein
neues Projekt, das 2015 startet. , Als Unternehmen tragen wir Verantwortung fir die Ge-
sellschaft. Wir verfolgen die Initiative schon seit Langerem. Sie liegt uns besonders am Her-
zen, da sie Kinder stark fiirs Leben macht. Wir werden das Kinderschutzraumprojekt nicht
nur mit dieser Spende unterstiitzen, sondern das gesamte nachste Jahr tiber begleiten, er-
klarte Dr. Stefan Kraus, Geschaftsfihrer von »Fluid Operations®. Foto: Pfeifer
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Spende ,,Fluid Ops*“ j{%ﬁ
Rundschau 14. Januar 25)\1(31 e 8ch'gwsam‘

»fluid Ops® spendete an 8chtsam 1.000,- €

e

Kinder der Klasse 3a der Mannabergschule, deren Lehrerin und
Vertreter der Initiative 8chtsam dankten wéhrend eines Treffens
am 9. Dezember den Vorsténden von ,fluid Ops“ Dr. Stefan

Am 9. Dezember fand in der Schulaula der Mannabergschule
&in ganz besonceres Treffen statt. Dr. Stefan Kraus und Dr.
Ulrich Walther, Vorstande der fiusid Operations® AG, einem
funrenden Unternehmen im Bereich der semantischen Tech-
nologien aus Walidor!, Gberreichten der Kooperationsgruppe
Schisam, vertreten durch die Schulleitung der Mannabergschule
Sabine Volimerhausen, deren Stellvertreterin Uirike Férderer, der
Leitung des Knderhauses Mirzwiesen Sancra Elzner und der
Vorsitzenden des Schulférdervereins Ulrike Ihle-Herzel, einen
Spendenscheck in Hohe von 1.000 Euro.
Eingesetzt werden soll das Geld, so der Wunsch der Firma,
unter anderem flr einen neuen Baustein der Initiative, nam-
lich fur die Aktion ,Kinderschutzrdume*, die ab diesem
Jahr von Jorgen Morixbaver, Leiter der Kurse  Selbstbewusst,
Sicher, Stark® (SeS:iSta) in enger Zusammenarbeit mit Bchtsam
ins Leben gerufen wird. Das Projekt startet voraussichtlich im
Herbst 2015, Ziel ist, in Ravenberg mbglichst viele gewerbliche
Partner zu finden die bereit sind, Kindern, die in eine Notsituation
geraten sind, zu hetfen. Vorgesehen sind Indormationsveranstal-
tungen sowie die Ausgabe eines Lehrfilms, der voraussichtiich
mit Kindem der 8chtsam-Einrichtungen gedreht werden soll,

Dr. Stefan Kraus, Vater von einem Kindergarten- und zwes
Schulkindern in Rauenberg und Vorstand von fiuid Ops* erkils-
te, cass das Unternehmen Verantwortung fir die Gesellschaft
tragen méchte. Wir wollen einen Beitrag leisten und deshalb
engagieren wir uns in unserer Region. Wir verfolgen die Initiative
Bchtsam schon seit lingerem, Sie liegt uns besonders am Her-
zen, da sie Kinder stark fir das Leben macht. Wir werden das
Kinderschutzraumprojek! nicht nur mit dieser Spende unterstit-
zen, soncem das gesamie nachste Jahr (ber begleiten®, erklirt
er weiter.

Das Thema  Kinderschutzraum® ist eine logische Konseguenz
von dem bereits Begonnenen und liegt vielen Eltern in Rau-
enberg sehr am Herzen. Mit _fluid Ops* haben wir nun einen
starken Partner gefunden, der uns auch in finanzieller Hinsicht
begleitet. Das motiviert uns sehr und gibt Mut fir gie ndchsten
Schritte. Das Unternehmen gibt uns die Moglichkeit, dartber
hinaus auch in andere Akticnen Gelder flleBen zu lassen. Uber
diesen Spielraum sind wir sehr dankbar und wir freuen uns auf
die Zusammenarbeit im nachsten Jahr.

Seite 20
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8chtsam

Im Mai 2015 verstarb unser langjahriger Blirgermeister Frank Broghammer.
Auch uns war es ein grolRes Bediirfnis, Abschied von ihm zu nehmen.

¥

Achtsam 8chtsam

ein Weg

Auch wir mochten unserer Betroffenheit und Trauer
Ausdruck verleihen.

Unser Blirgermeister
Frank Broghammer

musste sich viel zu friith von uns allen, seinen Freunden
und vor allem von seiner Familie verabschieden.

In den vergangenen 5 Jahren hat er sich mit viel
Engagement als Schirmherr der Initiative 8chtsam
fur die Belange aller Rotenberger, Rauenberger
und Malschenberger Kinder eingesetzt.

Dafiir wollen wir ihm ,,DANKE“ sagen. Wir behalten ihn
in unseren Herzen als jemand, der es uns ermoglicht und
selbst in hchem MaRe dazu beigetragen hat,
die Rauenberger Kinderwelt ein kleines bisschen schéner
und sicherer zu machen.

In stillem Gedenken,
das Padagogen- und Elternteam von 8chtsam,

8 Bildungseinrichtungen — ein Weg

Seite 21
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Investitionen fiir die Bausteine 2014/2015

ca. 700,-€ ca. 490,-€

6300,-€
ca. 2600,-£€
MW Soziales Lernen im Alltag
M 5e5ista
W Gewegltpraventionstheater
B Themenzbende

M |esestartfeste

Gesamtausgaben fiir unsere
Aktionen:
ca. 10.300,-€

ca. 1 -
Finanzierung der Bausteine 2014/2015 0.300,-€
3.000,00€
2 500,00€ -
2.000,00€ -
1.500,00€ -
1.000,00€ -
500,00€ -
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8chtsam

Soziales Lernen im Alltag

Volksbank Kraichgau

mm mm \Wiesloch-Sinsheim

https://www.vbkraichgau.de

SeSiSta

Volksbank Kraichgau

mm mm \Wiesloch-Sinsheim

Kinderkleider- und Spielzeugmarkt Rauenberg

Wollstube

Thea Klefenz
Finkenweg 5
69231 Rauenberg
06222 60931

Gemeinwohlstiftung Rauenberg

Seite 25

https://www.vbkraichgau.de

https://www.lions.de/cps/rde/xchg/cl
ubs-wf-zz/hs.xsl/wiesloch.htm

www.uhrig-bau.eu

http://kleidermarkt-rauenberg.de

www.rauenberg.de



https://www.vbkraichgau.de/
https://www.vbkraichgau.de/
https://www.lions.de/cps/rde/xchg/clubs-wf-zz/hs.xsl/wiesloch.htm
https://www.lions.de/cps/rde/xchg/clubs-wf-zz/hs.xsl/wiesloch.htm
http://www.uhrig-bau.eu/
http://kleidermarkt-rauenberg.de/
http://www.rauenberg.de/
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SeSiSta- Kinderschutzraume ’

. http://www.fluidops.com
fluidOps

Gewaltpraventionstheater ’

VO"(Sbank KraiChgau https://www.vbkraichgau.de
mm mm \Viesloch-Sinsheim

Frarniale i www.praevention-rhein-neckar.de

- Ll ; ‘j
Kriminal-'\g*
pravention
Rhein-Neckar e V.

www.weingut-ihle-de

http://kleidermarkt-rauenberg.de
/kkm rauenberg/Willkommen.htm
|

Lesestartfeste ’

VO"(Sbank KraiChgau https://www.vbkraichgau.de
mm mm \Viesloch-Sinsheim
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Unsere Kooperationspartner

Soziales Lernen im Alltag ’

Silke Fett, Erlebnispadagogin

www.minimusiker.de

www.sesista.de

Gewaltpraventionstheater ’

fo www.trolltoll.de

www.blinklichtertheater.de

o
94 R | d S http://www.e4kids.de/produkt/theo-
antactainment 4 kids tollpatsch/

8 & http://www.frankstroeber.de/kaefer-und-
A‘U cmn & co.html
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8chtsam

Themenabende und Seminare

£ http://www.psychologische-
beratungsstelle-wiesloch.de/
[ ]

Psyhologische Beratungsstelle Wiesloch,
Sabine Dumat-Gehrlein

e .
Deutscher Kinderschutzbund 5@% : e I http://www.kinderschutzbund
Ortsverband Wiesloche. V. % mm*f die !ﬂbby ﬁ"lr kinder -wiesloch.de/

oy
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Soziales Lernen im Alltag

Sozialkompetenz im Kindergarten- und Schulalltag

8chtsam Ansprechpartner:

Sabine Vollmerhausen
Sandra Elzer

Sabine Saubert

Jutta Jardot-Scharwitzke
Ulrike Biesel-Weidig
Jutta Stier

Christina Pochodzalla
Julia Reimuth

Kooperationspartner:
Minimusiker

Silke Fett

Sponsoren:
Volksbank Kraichgau

Investitionen: 492,- €
fir Cds ,Starke Kinder — Starke Lieder”

Seite 29

Ziele des Bausteins:

e Waihrend der Kindergarten- und Schulzeit
soziale Kompetenzen fordern durch
gezielte Angebote und im Alltag

e Vertiefung der Kooperation zwischen
Kindergarten und Schule

e Forderung des padagogischen Austauschs

Dauer und Frequenz der Durchfiihrung:

e Kontinuierliche Aktivitdten und Projekte



b

Beschreibung des Bausteins:

Das Vermitteln von sozialen Kompetenzen nimmt sowohl im Orientierungsplan der
Kindertagesstatten Baden-Wirttembergs als auch im Lehrplan der Schule einen wichtigen
Stellenwert ein.

Das padagogische Personal in unseren Einrichtungen ist sich dessen bewusst und so werden
soziale Kompetenzen auch wahrend der Schul- und Kindergartenzeit vermittelt! —

Durch die wiederkehrenden Aktionen des Vereins ,,8chtsam” werden die Pddagoginnen
immer wieder neu motiviert und angeregt, die wichtigen Themen wie

,Gefiihle”, ,Empathie”, ,Teamplay“, ,Umgang mit Arger und Wut“ usw. in den Képfen und
Herzen der Kinder zu halten.

Unsere Aktionen sollen das Herantragen der sensiblen Themen
an die Kinder und auch den Austausch zwischen Kindergarten
und Schule sowie zwischen den Padagogen untereinander
erleichtern.

Das Einliben von sozialen Kompetenzen kann ganz nebenbei z.B.
in den Schulpausen, wahrend des Unterrichts, im Stuhlkreis oder
im Kindergartenfreispiel geschehen oder aber auch durch
gezielte Beschaftigungen, Angebote und Lehreinheiten zu den
verschiedensten sozialen Themen.

Als Methoden eignen sich z.B.

Lieder

Maérchen, Geschichten und Bilderblicher
Rollenspiele

Tischspiele

Interaktionsspiele

Kooperationsspiele

Erzahlkreise

Gemeinsame Aktivitdten (Teamplay eintiben!)
Erstellen von Klassen- / Gruppenregeln

e FEiniiben von Strategien bei Arger und Streit

Fir diesen Baustein wurden im Jahr 2013 Spiele, Fachblicher
die allen Einrichtungen zur Verfligung stehen.

Zu Beginn des Schul- / Kindergartenjahres 2014 / 2015 wurden allen Gruppen und Klassen
unsere CDs ,Starke Kinder — Starke Lieder” finanziert, die wir im Vorjahr mit den
Minimusikern aufgenommen hatten.

Seite 30
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Erfahrungen und Erkenntnisse

Die Kindergartenleitung des Kindergartens ,,Unterm Regenbogen”, Jutta Jardot-
Scharwitzke, berichtet:

Es ist ruhig geworden im Erzahlkreis. Die Augen und Ohren richten sich gebannt auf den

kleinen Holzkasten, dann 6ffnen sich seine Fligeltiiren und das erste Bild erscheint auf der
kleinen Biihne des Kamishibai (Tischtheater aus Holz) Die Geschichte beginnt. Bild fur Bild
erzahlt der/die Geschichtenerzdhler das Geschehen. Im Kindergarten ,Unterm
Regenbogen” sind die Kinder die Geschichtenerzahler. Sie erzahlen anhand ihrer selbst
gestalteten Bilder das Marchen Frau Holle.

Eine groRRe Rolle spielt die 8chtsam Zirkuskiste. Sie kann in Kindergarten und Schule
eingesetzt werden, weil vielfaltige Materialien fir unterschiedliche Alter in der Wunderkiste
stecken. Durch die Vielfalt werden mehrere Kinder gleichzeitig angesprochen und in
Kombination mit der 8chtsam Verkleidungskiste kann eine ganze Zirkusvorstellung
prasentiert werden.

ﬂ

GrolRen Anklang findet das Feld- Hockey-Spiel. Viel
Bewegung aber auch Team und Fairplay ist angesagt. Ich
kampfe als einzelner, um als Team ein vorher gestecktes
Ziel zu erreichen. Es ist in der Kleingruppe als auch mit
zehn Kindern zu spielen. Selbst die kleineren Kinder haben
grofRes Interesse als Zuschauer.

Seite 31
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8chtsam

Heute haben wir uns ein Bilderbuch aus der Teamkiste ausgesucht. Die Kinder sitzen schon
auf einer kuscheligen Decke auf dem Sofa und schauen mit erwartungsvollen Augen ihre
Erzieherin an. Endlich wird ihnen die spannende Geschichte ,Ein Ball fur alle” vorgelesen. Ein
Buch aus der 8chtsam Teamdkiste. Es gibt auch die Moglichkeit andere Bilderblicher von einer
anderen Einrichtung des 8chtsam Einzugsgebiets auszuleihen. Ein Aspekt von Nachhaltigkeit.
Eine gute Sache.

30 Klétzchenkisten stehen den acht Bildungseinrichtungen der Stadt Rauenberg zur
Verfligung. Jede Einrichtung hat zwei Kisten und flir Veranstaltungen konnen von anderen
Einrichtungen Kisten ausgeliehen werden, um z.B. einen Wettbewerb zu gestalten. Wer baut
den hochsten Eifelturm oder wie kénnen wir gemeinsam den breitesten Regenbogen legen.
Im Alltag werden Namen geschrieben, mathematische Grunderfahrungen gemacht etc.

Seite 32
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8 Bildungseinrichturgen -

Pressestimmen:

Ferienaktion , Die Siedler waren los“, Rauenberger Rundschau 29. Juli 2015

8chtsam 8chtsam

Die Siedler waren los ...

Im Juni/Juli erlebten alle Mannabergschiler der 3. und 4. Klas-
sen Mathe, Deutsch und MeNuK in neuem Gewand.

Wir versetzten uns zurlick ins Mittelalter und bauten Hitten,
hammerten, schnitzten und schufen tolle Gemeinschafts-Kunst-
werke.

Zentraler Treffpunkt war der Markistand, an dem die Héndler
Waren ver- und ankauften.

Aber auch Auffihrungen fanden dort pausenlos statt:

Dabei konnten die stolzen Lehrer das komplette Repertoire eines
Schuljahres an auswendig gelernten Gedichten und Liedern und
so manche Tanz-, Zirkus- oder Yogaeinlage bewundern.

Gehandelt wurde in unserer speziellen Wahrung WERT. Dieses
Geld setzten die Siedler ein, um das Spielziel zu erfiilien, zur
reichsten Siedlung des Dachsenwalds zu wachsen.

Waéren da nur nicht die Rauber gewesen, die den Siedlern Giber-
all im Wald auflauerten, um ihnen ihren Wert abzuluchsen ...
Zum Abschluss des Siedler-Schultages wiinschten sich viele
der Schiiler eine 2. Spielrunde. Und diese findet statt am
8chtsam-FerienspaB: Mi., 5. August, von 14:00 bis 17:00 Uhr.
Wir freuen uns auf viele bekannte und neue Siedlerfans.

Euer 8chtsam-Team

Riickblick auf ein ereignisreiches Schul- und Kindergartenjahr
Als Férderverein der Rauenberger Schulen und Kindergérten gilt
es zum Schuljahresende ,Riickblick” zu halten.

So trafen sich die im Mai neu gewahlten Kassenwarte Andrea
Greulich und Ulrike Ihie-Herzel, um mit ,Blick auf das Konto“ all
die vergangenen Veranstaltungen Revue passieren zu lassen.
Was wir festhalten konnten, war eine erfreuliche Bilanz:

Fiir alle Aktionen konnten wir Sponsoren finden und das macht
uns Mut und I&sst uns dem kommenden Jahr zuversichtlich
entgegenblicken. Denn auch weiterhin wollen wir die bewé&hrten
Aktionen durchfiihren und zusatzlich neue Bausteine etablieren,
2.B. den Baustein zur Starkung der Lesekompetenz.

Wer genauere Daten erfahren mochte, kann dies lber unsere
Homepage tun. Dort finden Sie ein Schaubild und die Auflistung
der Bausteine und Sponsoren.

Namentlich wollen wir sie jedoch hier auffithren und ihnen allen
auf diesem Wege sehr herzlich Danke sagen.
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Ohne Ihre finanzielle Unterstiitzung hidtten wir den bendtigten
Betrag von rund 11.360,- € nicht aufbringen kdnnen:

= Volksbank Kraichgau

- Lions-Club Wiesloch

- Kriminalpriivention Rhein-Neckar

- Kinderkieider- und Spielzeugfichmarkt Rauenberg

Kanalbau Unhrig

Das Gewaltpraventionstraining SeSiSta war wieder unser groB-
ter Baustein. Alieine far ihn bendtigen wir jdhrich ca. 6.500,- €

Aber wir haben auch selbst eifrig dazu beigetragen, dass The-
atersticke, SeSiSta-Trainings, Themenabende und Seminare
stattfinden konnten. So beteiligten sich Etern an unserer Spen-
denaktion und mit unseren ,Gemeinsam fir 8chtam-Aktionen®,
wie 2.B. die Durchilhrung des Adventskranzverkaufs oder der
Tombola, konnten wir enorm zum Erfolg beitragen.

Also auch an alle Eltern und ehrenamtlichen Helfer/-innen ein
Dankeschén fOr ihr Mittun!

Hiermit auch em Aufruf zur diesjithrigen Mithilfe bei der Tombola
(siehe Plakat). Wir freuen uns (ber jedes verkaufte Los und (ber
jede Sachspende!

Das 8chtam-Vorstandsteam
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8 Bildungaeinrichturgen - ¢in W

SeSiSta

Gewaltpraventionstraining , Selbstbwusst, Sicher, Stark“

8chtsam Ansprechpartner:

Jutta Jardot-Scharwitzke
Ulrike Ihle-Herzel

Kooperationspartner:
SeSiSta: Jirgen Morixbauer
Sponsoren:

Kriminalpravention Heidelberg
Uhrig

Lions Club Wiesloch
Rauenberger Kleidermarkt
Team Kreativ

Investition: ca. 6300 €

Finanzierung:

Beschreibung des Bausteins

*  Anteil VoBa 14 1.000,00£€
e Lions Club Wiesloch 14 1.000,00£€
¢ Kleider und Spielzeugmarkt 1/14 500,00€
* Elternspenden 1.300,00£€
* Kanalbau Uhrig 14 500,00 €
&  Team Kreativ+ 8chtsam® 600,00 £
®  Gemeinwohlstiftung Rauenberg 500,00 €
®  Tomhbola Weingut Ihle 600,00 €
e Uberschuss aus SJ 13/14 300,00 €
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Ziele des Bausteins:

e Starkung von Selbstsicherheit im Umgang
mit Gefahrensituationen
(Gewaltpravention)

e Starkung von Selbstvertrauen

e Starkung von Empathie und Toleranz

e Erlernen von Verhaltensweisen bei Angst,
Aggression, Arger und Wut

e Allen Rauenberger Vorschul- und
Grundschulkindern soll es durch die
Finanzierung Gber 8chtsam ermoglicht
werden, an diesem wichtigen Training
teilzunehmen

Dauer und Frequenz der Durchfiihrung:

e 1 Elternabend jahrlich

e Jede Gruppe / Klasse durchlauft einmal
jahrlich ein Training von 2 Einheiten a 2
Stunden
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SeSiSta ist die Abkilrzung fiir selbstbewusst, sicher, stark.

Das praventive Konzept soll den Kindern, wie auch den Erzieherinnen und Lehrer helfen,
Gefahren zu erkennen, sie einzuschatzen und entsprechend zu handeln.

In einem Elternabend informiert Jirgen Morixbauer jahrlich in einem kurzweiligen,
interessanten Vortrag die Eltern dariiber, wie er in einzelnen, aufeinander aufgebauten
Bausteinen die Kinder in diesem Projekt zu selbstsicheren, selbstbewussten und starken
Kindern fiihren mochte. Herr Mdérixbauer benutzt dabei einzelne Leitspriiche, die nach
mehrmaligen Wiederholungen den Kindern in Fleisch und Blut tibergehen. Am Ende der
Bausteine die vom Kindergarten tber die Schule immer wieder durchgefiihrt werden,
schaffen es die meisten Kinder bei Gefahrensituationen das Gelernte umzusetzen.

Die einzelnen Gruppen der Schulanfanger und Schiiler lernen z.B. gemeinsam mit Jirgen
Morixbauer alterstypische Gefahren zu erkennen, sie einzuschatzen und entsprechend zu
handeln.

Es geht um Fragen wie:

- Wie kann ich mit Angst und Aggression umgehen?

- Was sind gute, was sind schlechte Geheimnisse?

- Was ist ein Geschenk?

- Was muss ich tun, wenn mich jemand auf dem Schulweg anspricht oder locken will?
- Wo bekomme ich Hilfe?

- Wie kann ich mich wehren?

- Was sind gefahrliche —Situationen und wie kann ich sie bewaltigen?

- Auf was muss ich achten, wenn ich alleine zu Hause bin?

In spielerischer Umsetzung erleben die Kinder, dass Selbstbehauptung und
Selbstverteidigung viel SpaR und Mut macht.

Mit Begeisterung lben sie unter anderem in Rollenspielen Verhaltensregeln ein, die dazu
beitragen sollen lhre Selbstsicherheit zu starken.

So zum Beispiel die vier Grundregeln:

1. Spricht mich jemand an, geh ich einfach weiter dann!!

2. Mama oder Papa missen immer immer immer wissen wohin ich gehe und mit wem
ich gehel!ll

3. Greif mich, dann beiB ich!!!
1, 2, 3 ich bin freil!!
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Erfahrungen und Erkenntnisse:
Die Schulleitung Sabine Vollmerhausen aus der Mannabergschule Raunenberg berichtet:

Mittlerweile fand das von der Initiative 8chtsam initiierte SeSiSta-Training zum flinften Mal
statt. Der erste Jahrgang, der in den Genuss des aufeinander aufbauenden Trainings kam,
hat nun die Grundschule verlassen. Die Kinder wenden selbstverstandlich die STOPP-Regel
an und kénnen alle SeSiSta-Regeln nennen, sowie deren Bedeutung erklaren. Wir haben
gehort, dass Rauenberger Eltern wegen der guten Erfahrungen das Training gerne auch in
die weiterfiihrenden Schulen tragen wiirden. Diese Resonanz bestatigt unser Vorgehen und
gibt allen Beteiligten wieder ein gutes Gefiihl: Durch die standigen Wiederholungen wird
bereits Gelerntes vertieft und um neue Inhalte, z.B. Verhalten bei Pobeleien im Bus,
erweitert.

Auch die Leitungen aller acht Rauenberger Einrichtungen berichten in den Leitungssitzungen
immer wieder von der Nachhaltigkeit dieser Veranstaltung.

Es sollte auch einmal erwahnt werden, dass der groRe Erfolg des Programms zu einem
grofRen Teil mit der Person Jirgen Morixbauer zusammenhangt. Er versteht es, die Kinder zu
motivieren, ihnen, ohne Angst zu machen, Situationen vor Augen zu fiihren, die ein
selbstbewusstes Handeln nétig machen. In kleinen Trainingseinheiten, die zuerst theoretisch,
dann auch praktisch absolviert werden, Giben die Kinder diese Verhaltensmuster ein. In
kindgerechter Weise versteht es Herr Morixbauer auch zuriickhaltende und stille Kinder
einzubeziehen und ihnen ein Erfolgsgefiihl zu vermitteln.

Die neuen Termine fur 2016 stehen bereits seit vielen Monaten fest.

Seite 37



8chtsam

8 Bildungseinrichturgen - ein Weg

Pressestimmen:

SeSiSta: Rhein-Neckar-Zeitung
26. Januar 2015

Infoabend SeSiSta: Rauenberger Rundschau
18. Februar 2015

»8chtsam® informiert
iiber ,,SeSiSta“

Rauenberg/Malschenberg. Der Rauen-
berger Kooperationskreis ,,8chtsam®
veranstaltet am Mittwoch, 28. Januar, ei-
nen Abend zum Thema ,Selbstbewusst,
Sicher, Stark®, wozu er Eltern, Lehrer,
Erzieher und alle Interessierten einladt.
Jiirgen Mérixbauer informiert {iber das
Gewaltpriventionstraining ,SeSiSta“,
das von Februar bis Marz in allen Rau-
enberger Einrichtungen fiir die Vor-
schul- und Grundschulkinder durchge-
fiihrt wird. Der Themenabend findet im
Kindergarten ,,St. Josef* in Malschen-
berg um 19.30 Uhr statt. Anmeldung
moglichunter0 72 53/2 23 50 oder E-Mail
kiga-malschenberg@gmx.de (bitte Tele-
fonnummer angeben).
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Kath. Kindergarten St. Josef
Malschenberg

Elternabend 8chtsam mit Herrn Mérixbauer

Am Mittwoch, den 28.1.2015 durften wir Herrn Mdrixbauer
bei uns in der Einrichtung zu einem Infoabend zum Projekt
,3eSiSta“ (Kinder Selbstbewusst, Sicher, Stark machen) herz-
lich begriBen.

Hr. Mérixbauer bekommt ein kleines Dankesgeschenk iberreicht

Eingeladen waren interessierte Eltern aller Kindergarten und
Schulen der Seelsorgeneinheit Letzenberg. Herr Morixbauer
informierte in einem kurzweiligen, interessanten Vortrag die
Eltern dariiber, wie er in einzelnen, aufeinander aufgebauten
Bausteinen die Kinder in diesem Projekt zu selbstsicheren,
selbstbewussten und starken Kindern filhren mdchte. Herr
Mérixbauer benutzt dabei einzelne Leitspriiche, die nach mehr-
maligen Wiederholungen den Kindern in Fleisch und Blut tber-
gehen, wie auch eine Mutter bestatigen konnte. Am Ende
der Bausteine die vom Kindergarten iber die Schule immer
wieder durchgefilhrt werden, schaffen es die meisten Kinder
bei Gefahrensituationen das Gelernte umzusetzen. Denn durch
praktische Beispiele haben sie dies bei Herrn Mérixbauer getibt.
Wir finden, dass dies ein sehr gutes Projekt ist und freuen uns
schon, wenn Herr Mérixbauer zu uns in die Einrichtung kommt
und sich mit den Schulanfangern mit dem 1. Baustein beschéf-
tigt.

Unser Dank gilt Herr Mérixbauer flir den informativen und inte-
ressanten Vortrag.

Kindergarten Malschenberg



8chtsam

8 Bildungseinrichturgen - ein Weg

SeSiSta: Rauenberger Rundschau 13. Mai 2015

chtsam

8 Bildurgaeinrchtungen - o1 e,

Achtsam

Das SeSiSta-Training kommt bei den Kindern an!

... dies war die einhellige Meinung aller Beteiligten bei der
kirzlich stattgefunden 8chtsam-Sitzung aller Kindergarten- und
Schulleitungen.

Begeistert erzahlte eine Kindergartenleiterin, dass sie beob-
achten konnte, wie die Kinder SeSiSta-Verhaltensregeln im
Rollenspiel wiederholt hatten. So meinte ein Kind in der Rolle
der Mutter: ,Gell, aber du weiBt von SeSiSta: Mama und Papa
mussen immer, immer wissen, wo du bist und bei wem du bist!*
Auch wurde berichtet, dass immer wieder Eltern sehr positiv
und dankbar die Zeit der SeSiSta-Kurse beschreiben. Sie erzah-
len, dass die Kinder voller Begeisterung nach Hause kommen.
wJurgen war wieder da!“, heiBt es dann oft und voller Eifer
erzahlen die Kinder von ihren Erlebnissen.

So muss es sein, und das wilinschen wir Initiatoren: Dass
namlich die Selbstbewusst-Sicher-Stark-Trainings von Jirgen
Mérixbauer und die wichtigen Botschaften (siehe SeSiSta-
Regeln) auf spielerische Art und dennoch eindringlich und nach-
haltig bei den Kindern ,ankommen*, und dies in zweideutigem
Sinne. ,Ankommen“ im Sinne von ,verstehen“ und ,ankom-
men“ im Sinne von ,das macht richtig SpaB“. —

Wie immer gaben die SeSiSta-Tage in unseren Einrichtungen
auch Eltern, Erziehern und Lehrern die Mdéglichkeit, mit den
Kindern lber dieses sensible Thema zu sprechen.

Nein-sagen, auf das Bauchgefihl horen, selbstbewusst zu
wissen, was bei brenzligen Situationen zu tun ist. Das sind nur
einige Eckpunkte des Trainings, das Jurgen Mdrixbauer jéhrlich
wiederholt.

Jiirgen Mérixbauer beim Training mit Schulkindern der Brunnen-
bergschule

e

o

s
o
TERRRL R AR

An dieser Stelle gilt es ,DANKE" zu sagen an all die Menschen,
die diese aufeinander aufbauenden Trainings vom Vorschulal-
ter bis zur 4. Klasse, finanzieren: An erster Stelle sei hier die
Volksbank Kraichgau und der Lions-Club Wiesloch erwahnt,
die das Training fir die ca. 350 Kinder mit je 1.000,- € bezu-
schussen. Ein dhnlich hoher Betrag kommt aus Eigenleistung;
namlich aus den Einnahmen der Tombola, die beim Weingut Ihle
durchgeflihrt wurde. Je 500,- € flieBen dem Projekt durch die
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Firma ,Kanalbau Uhrig“ und durch den ,Rauenberger Kinder-
kleidermarkt“ zu. Thea Klefenz von der Wollstube Thea brachte
mit ihren Weihnachtsgesteckverkdufen weitere 600,- € und
gemeinsam mit Elternspenden, die im Jahr 2014 eingenommen
wurden und Riickstellungen aus friiheren Aktionen, brachten
wir die 6.300,- € fir die Trainings und flir den in Malschenberg
stattgefundenen Elternabend, auf ... eine Menge Geld, das wir
ausgeben, aber dies mit gutem Gefiihl, denn so wissen wir, dass
wir gemeinsam den Kindern etwas Wichtiges mit auf den Weg
gegeben haben: Selbstbewusstein, Sicherheit und Stérke.
Weitere Informationen zu all uneren Aktionen finden Sie unter
www.8chtsam.de.

- SESISTA -

10 wichtige Tipps zum Merken

-

. Wenn ich das Haus verlasse, dann sage ich meinen Eltern immer, mit wem ich
weg bin, wohin ich gehe und wann ich wiederkomme! Kenne ich schon die
Te von zu Hause di

. Mein Namensschild an der Schultasche oder am Rucksack bringe ich lieber innen
an, statt auBen, wo es jeder einfach lesen kann!

. Wenn mich jemand auf der StraBe anspricht, dann lasse ich mich auf keinen Fall

N

w

{iberreden mitzugehen, ganz egal, was er zu mir sagt!

FS

. Hat mich jemand angesprochen, oder versucht mich in einer Weise zu beriihren,
die ich nicht mag, dann erzahle ich es sofort jemandem dem ich vertraue!

[}

. Mochte mich jemand einfach mitnehmen oder anfassen, dann laufe ich ganz
schnell weg, schreie so laut ich kann ,FEUER" und hole mir Hilfe!
Geschenke von Freunden oder Bekannten nehme ich nur an, wenn ich ein klares

o

JA- GEFUHL habe. Wenn ich etwas dafiir tun soll, dann ist es kein Geschenk,
deshalb sage ich ganz laut: ,NEIN"!
Von Leuten oder Sachen, die mir Angst machen, oder die mich traurig machen,

b

werde ich anderen Menschen, denen ich vertraue, immer erzéhlen!
Wenn mir mein Gefiihl sagt, dass etwas komisch ist und ich das nicht mag, dann

®

sage ich laut ,NEIN". Ich laufe schnell weg und erzéhle es jemandem der mir
hilft. Wenn ich ein NEIN-GEFUHL habe, darf ich namlich immer ,NEIN" sagen,
weglaufen und es jemandem erzéhlen!
. Andere miissen meine Grenzen achten. Wenn ich etwas nicht mag sage ich
,NEIN". Aber auch ich achte die Grenzen anderer, wenn sie etwas nicht mogen!
10. Die Nummer gegen Kummer ist: 0800-1110333. Dort kann ich, wenn ich

o

Probleme habe, kostenlos anrufen. Ich kann dann mit jemandem reden und
bekomme Hilfe!




8chtsam
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Gewaltprdaventionstheater

N & |
8chtsam Ansprechpartner: Ziele des Bausteins:
Jutta Stier e Auf kindgerechte Art werden die Kinder
Ulrike Ihle-Herzel mit sozialen Themen zur
Gewaltpravention konfrontiert.
Kooperationspartner: e Durch das Marionettentheater erhalten

die Erzieher- und Lehrer/-innen
Anregungen, um mit den Kindern unsere
Themen zu vertiefen.

TrollToll: Hanne Heinstein
Blinklichter Theater
Kafer & Co: Frank Strober

Sponsoren: Dauer und Frequenz der Durchfiihrung:
Kriminalpravention Heidelberg e jahrlich stattfindende

Weingut lhle Rauenberg Theateraufflihrungen fir alle Kinder ab 3
Kinder- und Spielwarenmarkt Rauenberg Jahren

Investition: ca. 2.596 €

Finanzierung:

VoBa Kraichgau 800,00 £
Weingut lhle 200,00 €
Kriminalpravention Rh-N. 900,00 €
Elternspenden 400,00 £
Uberschuss aus 5 13/14 100,00 €
Tombola Weingut Ihle 196,00 €
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Beschreibung des Bausteins
Theaterstiicke zur Kriminalpravention

TrollToll

Die Vereine Sicheres Heidelberg e.V. und Pravention Rhein-Neckar e.V., die Polizeidirektion
Heidelberg, die Aktion Sichere Stadt Schwabisch Gmiind und das Marionettentheater Troll
Toll unter der Leitung von Hanne Heinstein sind Kooperationspartner in Sachen Pravention.
Einschldgige Erfahrungen mit Theater im Bereich der Verkehrserziehung haben die Partner
bewogen, Themen aus der Kriminalpravention durch das Medium Puppentheater zu
thematisieren und altersgerecht - fiir Kindergarten und Grundschulkinder - zu prasentieren.

Die Theaterstlicke wollen Kindern helfen, rechtzeitig zu erkennen, dass Meinungsverschie-
denheiten auch ohne Gewalt |[6sbar sind, Mitmenschen in ihrer oft fremden Art das Recht
haben, angenommen und akzeptiert zu werden, und das Recht auf Eigentum gewahrt
werden muss.

Dass bei allem Ernst der Spal8 nicht zu kurz kommt, dafiir steht das bewahrte Spiel von Troll
Toll.

Die gemeinsame Kooperation hat bisher vier Stlicke hervorgebracht. "Haudidudi
Rumpelpumpel”, "Einmal ist Keinmal!?" "Pompom und der wilde Zausel" und "Wohin gehst

du? - Kalline und der Riesentroll"

Das Stlick Haudidudi Rumpelpumpel ist empfohlenes Projekt zur Gewaltpravention vom
Kultusministerium Baden Wirttemberg.

*entnommen aus der Homepage von TrollToll (November 2012)
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Erfahrungen und Erkenntnisse:
Die Kindergartenleitung Jutta Stier berichtet:
Die 8 Bildungseinrichtungen in der Stadt Rauenberg hatten auch letztes Schuljahr wieder die

Moglichkeit, ihren Kindern Theaterstlicke zur Gewaltpravention anzubieten. Ermoglicht hat
es der Verein 8chtsam und verschiedene Sponsoren.

So entschieden sich die Einrichtungsleitungen der drei kirchlichen Kindergarten fir das
Blinklichttheater St. Leon-Rot alias Wolfgang Messner.

Es wurde gespielt: Das kleine Kanguru und der Angsthase. Ein Marionettentheater, das sich
um das Thema Mut und Selbstvertrauen handelt. Fiir alle, die gerne mit ihren Freunden auf
Entdeckungsreisen gehen oder zumindest manchmal davon traumen.

Die bekannte Theatergruppe Kafer und Co mit Frank Stober spielte in der Mannabergschule
Rauenberg das Stiick: Und du bist raus.

Hier ging es um das AulRenseitersein und Mobbing, gerade ein wichtiges Thema in den
Schulen.

Die Schlossbergschule Rotenberg hatte sich fiir das Stiick von Jorg Schreiner alias Theo
Tollpatsch entschieden: Jedes Kind kann etwas gut.

Theo Tollpatsch macht Kindern Mut, ihre Talente zu entdecken und ihr Selbstbewusstsein zu
starken

Bei den kommunalen Einrichtungen Seepferdchen und Marzwiesen war auch das
Blinklichttheater mit dem Stlick: Der Cowboy Klaus und das pupende Pony zu Gast.

Ganz gespannt lauschten zuerst die Kinder des Kindergartens Seepferdchens und im
Anschluss die Kinder des Kinderhauses Marzwiesen der Geschichte von einem Cowboy, der
gerne mutig und stark, unerschrocken, Angst und furchtlos ware.

Die Kinder durften erfahren, dass Gewalt niemals ein Weg der Problemlésung ist und dass
man sich immer etwas einfallen lassen kann, um auftretende Schwierigkeiten zu |6sen.

Uber 600 Kinder erlebten die verschiedenen Theaterstiicke und alle P4dagogen waren sich
einig, es war wieder eine gelungene Sache. Alle Theaterstiicke konnten die Kinder begeistern
und waren eine wertvolle Erganzung der padagogischen Arbeit der Schulen und
Kindergarten.

Wir sagen Dankeschon an alle Sponsoren, die es den Einrichtungen ermaoglicht haben, diese
Theaterstucke ihren Kindern anzubieten.
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8chtsam

8 Bildungseinrichturgen - ein Weg

Pressestimmen:

Theater ,,Cowboy Klaus“: Rauenberger Rundschau 17. Juli 2015

Rousnoag Rundscrou. A3 Jol a0

Stadt. Kindergarten "Seepferdchen"

Kinderhaus Marzwiesen SRy e

»Cowboy Klaus“ zu Besuch in den stadtischen Kindergérten

Im Rahmen von 8chtsam wird jéhrlich ein Theaterstlick zur Star-
kung der Sozialkompetenz finanziert. Aus diesem Grund durften
wir die Blinklichter aus St. Leon-Rot mit dem Theaterstiick
»Cowboy Klaus und das pupsende Pony“ in den Spiegelsaal der
Mannaberghalle einladen.

Ganz gespannt lauschten die Kinder der Geschichte vom
Cowboy Klaus, der das Mutig-sein noch ein bisschen Uben
darf, aber weiB, dass er zusammen mit seinen Freunden dem
Schwein Lisa und der Kuh Rosi fast alles schaffen kann.

Die Geschichte frisch aus dem Wilden Westen zog GroB und
Klein mit Handpuppenspiel, Selbstdarstellung, Schattentheater
und vielen musikalischen Einlagen in ihren Bann.

Unser groBes Dankeschdn geht an 8chtsam flr die Finanzierung
dieses tollen Stlickes und an Herr Messner flir die wundervoile
Darstellung.

Viele GriiBe senden die Kinder und Erzieher des Kindergartens
Seepferdchen und des Kinderhauses Marzwiesen
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8chtsam

Themenabende und Seminare

8chtsam Ansprechpartner: Ziele des Bausteins:

Sandra Elzer / Sabine Saubert e Starkung der Elternarbeit

Simone Lesniak e Angebot zum Austausch von Eltern und
Padagogen untereinander

Kooperationspartner: e Eltern und Padagogen in ihrer
Erziehungsverantwortung begleiten

SeSiSta: Jirgen Morixbauer e Eltern und Pddagogen Anregungen fiir

Sandra Labisch den Erziehungs- und Schulalltag mit auf

den Weg geben.
Sponsoren:

Investition: ca. 125 €

Dauer und Frequenz der Durchfiihrung:
Finanzierung:

e 2-3 Themenabende pro Kindergarten-/
e Einnahmen Schuljahr

(Eintritte/Getrankeverkauf): ca. 260 €
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Beschreibung des Bausteins:

Das 8chtsam Team veranstaltet 2-3 Themenabende pro Kindergarten-/Schuljahr zu Themen,
die auf die Starkung unserer Kinder und deren Sozialkompetenzen fokussieren.

Aus einer Ideensammlung werden jahrlich neue Themen ausgewahlt sowie bewusst
bestehende weiter vertieft und auch in regelmaRigen Abstanden wiederholt.

Somit werden die Themenabende unserem Anspruch zur Nachhaltigkeit der 8chtsam
Angebote auch in der Elternarbeit gerecht.

Im Rahmen der Themenabende findet teilweise eine Biicherausstellung statt mit
themenbezogener Literatur, z. B. Ratgeber fiir Eltern und Padagogen und Biicher fiir Kinder.
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Pressestimmen:
9‘ £ Selbstbewusst
p 47 Sicher
B,,C.,h..t..iam. Stark

Die Initlative 8chtsam I&dt Padagogen sowie
Kindergarten- und Grundschuleltern

am Mittwoch, 28. Januar 2015
um 19.30 Uhr

herzlich ein zu einem Themenabend mit
Jirgen Morixbauer
Thema:
Informationen zum
Gewaltpraventionstraining SeSiSta

Veranstaltungsort: Kindergarten ,St. Josef®, Malschenberg
Am Brunnenberg 1, 69231 Rauenberg
Anmeldung : eMall an: kiga-malschenberg@gmx.de
oder telefonisch: 07253/22350
{bitte Telefonnummer angeben)
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8chtsam

8 Bildungseinrichturgen - ein Weg

Themenabend: ,,Der PC als Spielgeféihrte” und Seminar ,,Starke Eltern — Starke Kinder”:
Rauenberger Rundschau 4. Mdrz 2015

Achtsam 8chtsam
y : Der PC als Spielgefahrte?
8chtsam

Die Initiative 8chtsam ladt alle interessierten Eltern sowie
Padagoglinnen herzlich zu ihrem néchsten Themenabend ein!

Anja Kegler, Referentin fir medienpadagogische Elternarbeit und
Glinther Bubenitschek, Geschiftsfiihrer des Vereins ,Kommunale
Kriminalprévention Rhein Neckar e.V.” werden

am Dienstag, 17. Marz 2015 um 19.30 Uhr
iber das Thema ,,Der PC als Spielgefahrte?”

in der Aula der Mannabergschule referieren.

Veranstaltungsort: Aula der Mannabergschule, Rauenberg
Jahnweg 1, 69231 Rauenberg

Anmeldung unter: themenabend@8chtsam.de

(bitte Telefonnummer angeben)

Unkostenbeitrag: 3 €
Es wird an diesem Abend auch wieder einen Biichertisch geben.

[OR10]
B
[

Einlass ab 19 Uhr

Inhalt des Themenabends: 3

Der Computer und das Internet haben mittlerweile auch in man-
chem Kinderzimmer Einzug gehalten. Jungen und Méadchen
steht die gréBte, kunterbunteste und beispielloseste Spiel-
wiese der Welt zur Verfigung. Und das zu jeder Zeit. Eine
besondere Gruppe bilden dabei Angebote, die sich an Vor-
und Grundschulkinder richten. Schon Vorschulkinder werden
durch Edutainment-Software an den Umgang mit Maus und
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Bildschirmbuttons gewohnt; spezielle Kiddie-Sites im Internet
bieten Videoclips und Chats fiir Kinder. Kinder gehen meist
unbefangen und neugierig auf die neuen Technologien und
Medienwelten zu. Wir Erwachsene kénnen aber oft nur schwer
nachvollziehen, was es heiBt, in dieser multimedialen Welt auf-
zuwachsen. Entsprechend groB ist unsere Skepsis und Verun-
sicherung. Wir fragen uns, welche Auswirkungen diese neuen
medialen Erfahrungen auf die kindliche Entwicklung und ihr
Weltverstandnis haben.

Was fasziniert Kinder am ,,Computer-spielen®?

Wann ist ein Kind reif fiir Computerspiele und Internetnutzung?
Welche Spiel- und Lernméglichkeiten bietet der PC?

Woran erkennt man eine gute Lernsoftware?

Welche rechtlichen Fragen kénnen sich stellen?

Welche SchutzmaBnahmen gibt es?

In dieser Veranstaltung méchten wir Gelegenheit geben, gemein-

sam die Fragen rund um den ,Spiel- und Lernplatz Computer®
zu erbrtern und zu diskutieren.

Referenten:

Anja Kegler (Soziale Verhaltenswissenschaftlerin, Erzieherin/
Leiterin der stadtischen Kindertagesstétte HegenichstraBe in
Heidelberg/Referentin fiir medienpadagogische Elternarbeit)

Giinther Bubenitschek (Erster Kriminalhauptkommissar/Referent
Prévention Polizeiprésidium Mannheim/Geschéftsfilhrer des Ver-
eins ,Kommunale Kriminalpravention Rhein-Neckar e.V.“)

Wir freuen uns auf Sie!

Im Friihjahr startet die Kooperation zwischen der Initiative
8chtsam Rauenberg und dem Kinderschutzbund Wiesloch!

Wir freuen sich sehr dariiber, heute von der neu ins Leben
gerufenen Kooperation mit dem Kinderschutzbund Wiesloch
berichten zu kénnen.

Bereits in November 2011, streute Jutta Stier (Kindergarten-
leitung Arche Noah, Rotenberg) nach einer Teilnahme an einer
Informationsveranstaltung zu den Kursen Starke Eltern - Starke
Kinder® die Idee, diese Kurse auch in Rauenberg anzubieten.

Doch zunéchst verwarfen wir diese Idee wieder, denn mit den
aktuellen Bausteinen der Initiative hatten wir alle Hande voll zu
tun.

Nach mehreren erfolgreichen Themenabenden, die wir in den
vergangenen Jahren anboten, trat immer mehr in den Fokus,
dass Kinder nur dann stark und selbstbewusst werden kénnen,
wenn ihre Eltern stark und selbstbewusst die groBen und klei-
nen Hirden im Erziehungsalltag meistern kénnen. —

Wie sagt man so schén? — ... Eltern sind auch nur Menschen
... und alle wissen, wie (iberaus viel Selbstbeherrschung, Kraft,
Mut und Toleranz der Erziehungsalltag abverlangt und wie oft
Eltern an ihre Grenzen kommen*“. Und Hand aufs Herz: ertappen
Sie sich nicht auch hin und wieder dabei, dass Sie aus Unsi-
cherheit und manchmal auch aus Bequemlichkeit oder blank
liegenden Nerven den Kindern gegentiber falsche Kommunika-
tionsvorbilder sind?

Themenabende riittelten zwar auf, aber um langfristig Strate-
gien und Hilfen in die Hand zu bekommen, méchten wir neue,
nachhaltigere Wege gehen. Und dies bedeutet, dass auch in
Rauenberg, die Elternkurse Starke Eltern — Starke Kinder®
angeboten werden sollen.

Und so kam es im Herbst des vergangenen Jahres zum Kon-
takt mit dem Kinderschutzbund. Im Gespréch zwischen San-
dra Elzer und Ulrike Ihle-Herzel (Mitglieder 8chtsam) und Ruth
Zang-Brenner (Kursleiterin Starke Eltern — Starke Kinder®) und
Ginter Etspliler (Padagogischer Leiter DKSB), war man sich
schnell einig darliber, dass eine Kooperation allen Beteiligten
und insbesondere, so wiinschen wir uns, vielen Kindern, von
Nutzen sein wird.

Angedacht ist, die Kurse in Zukunft in Rauenberg und Wiesloch
im Wechsel und jeweils in Kooperation mit dem Kinderschutz-
bund und 8chtsam anzubieten. Die Initiative 8chsam freut sich
sehr dariber und dankt in diesem Zusammenhang Giinter
Etspliler und Ruth Zang-Brenner vom Kinderschutzbund ganz
herzlich fir die Bereitschaft zur Kooperation. Nahere Informa-
tionen zu den Kursinhalten sind auf den Internetseiten www.
kinderschutzbund-wiesloch.de und www.8chtsam.de zu finden.
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8 Bildungseinrichturgen -

Themenabend ,,Der PC als Spielgeféihrte” Rauenberger Rundschau 9. April 2015

Achtsam &htsgm
Der PC als Spielgetiihrte? - Diese Frage war Thema beim
letzten 8chtsam-Abend

Am 17.03.2015 fanden sich interessierte Eltern und Pdagogen/
innen zu einem 8chisam-Themenabend ,Der PC als Spicige-
fahrte?* in der Aula der Mannabergschule ein,
Derwmlandnicm wie gewohnt im klassischen Stil statt,
sondern che Tellnehmer saBen in einem Stuhlkreis. Das Refe-
renten-Tearn Anja (Soziale Verhaltenswissenschaftierin,
Erzieherin) und Glnther Bubenitschek (Erster Krimlnalhaupt-
kommissar/Referent Privention Polizeiprisidium Mannhei
GeschiftsfOhrer des Vereins ,Kommunale Krlmhalpravwﬂon
Mkaare.V.')WWl.dleTMmsomﬂh
die Diskussion zu nehmen und den Abend interakliv werden zu
lassen. Dies gelang besonders, in dem Falibeispiele und Kreis-
spiele die Teilnehmer zum Mitmachen anregten.
DasmFadmssm der Referentan im Bereich der Medien-
k wurde deutlich, So erklirte Frau Kegler, dass Kinder
generell bei Filmen oder PC-Spielen nie das gesamte Bild erfas-
sen, sondern nur einen Teil fokussieren.
K!nderswhenVorbldormdidumﬁzlermstn(asm
Sicht) attraktiven Figuren. Das bedeutet auch, dass Kinder keine
Werbung erkennen kdnnen, da die Abgrenzung zum Film bzw.
domSplellohn Besonders Kindergartenkinder kdnnen keine
Abgrenzung und Unterschied zwischen der digitalen und realen
Welt erkennen.
So surfen Kinder auch anders - da das Netz fir Kinder einen
groBen Spielplatz darstelit, sind sie schnell unsicher und
(berfordert. Kinder sind schnell orientierungsios und Gberan-
strengt. Sie kdnnen auf keine Erfahrungen zurilckgreifen, die
ihnen hier Sicherheit geben kinnte.
Als Faustregel gab Herr Bubenitschek mit auf den Weg:
+ Kinder unter 3 Jahren kein Fernsehen
« Kinder unter 6 Jahren keine Computer/Konsolenspiele
+ Kinder unter 9 Jahren kein Internet
- Kinder unter 12 Jahren kein Internet ohne enge Begleitung

Bel aiteren Kindern muss man genau Oberlegen, was man sei-
nem Kind zutrauen kann und wo es Begleitung und Grenzen

bendtigt,
Im Laufe des Abends wurde deutlich, dass das Thema Medien-
eng mit dem Jugendschutz in Verbindung

ugendschutzprogramm

auch, dass es Filterschutzprogramme gibt, die steuern, weiche
Inhalte Kinder aus dem Intemet abrufen kdnnen.
Komponent Jugendschutzprogramme sind dio Blackiist,
die Whitelist und umfangreiche Listen altersdifferenzierter Inhal-
te. So gibt es Programme z.B. von JusProg e.V. unter http.//

mmmummdomosmbs)zuﬂnden Weitere
lnlormaﬂonensndwchob«www Kiicksafe.de abrufbar,
Ehwdmwmmioer des Jugendschutzes ist die
Selbstkontrouo) Die Alterskenn-

mwmmmmmmem . Die
Referenten meednehmTraihrvonPc-Spidmmd
diese sollten ene USK-Empfehlung abgeben. Hier wurde deut-
lich, dass die Einschitzung unglaublich schwer ist und auch
immer von der Persdnlichkeit jedes einzeinen abhingt.
Laut Frau Kegler soliten sich daher Filme und PC-Spiele immer
am Entwicklungsalter und Entwicklungsthema des Kindes ori-
entieron. Denn nur wenn sich die Themen des Kindes im Film/
Splel wiederfinden, kdnnen die Themen eingeordnet werden.
Alles andere kann (berfordermnd und beangstigend wirken.
Oft hat man den Eindruck, dass das Thema neue Medien, PC,
Smartphone, Spiele-Konsole usw. die Kinderzimmer dominiert,
doch Fglaubt man der aktyellen KIM-Studie, sind die liebsten
reizeitbeschaftigungen von Kindern zwischen 6 und 13
JalmabhnwFroundonmﬁcn und drauBen zu spiefen. Erst
auf Platz drei kommt das Fernsehen-Schauven
(KIM steht fir lGndoroModienConpmenm - wobel
mit JKindern" die Altersgruppe 8 - 13 Jahre gemeint ist)
NIRRT 3 G T DT S oL

. Kinder unter 12 Jahren kein Intérnet ohne enge Begleitung

B N e L e i
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Bel 4iteren Kindern muss man genau (berlegen, was man sei-
n«nwndwuaumkummdwoeseogmmd&enzw
lmLaufocesAbmdswudodwﬂm dass das Thema Medien-

gebracht werden X utzprogramm gehdrt
auch, dassesﬁnmmogrmg&x.dnstmn.wm

Wenn Sie sich weiter mit dem Thema ik und
dem Umgang damit beschaftigen mochten, finden auf
unserer Homepage www.8chtsam.de ein Handout mit weiteren
interessanten Adressen.

Im Namen der 8chtsam-Initiative geht ein herzliches Danke-
schén an die Referenten Frau Kegler und Horr Bubenitschek flr
einen informativen und interessanten Abend.

Unsere Kooperation mit dem Kinderschutzbund Wiesloch
startet am 16. April mit einem ersten Kurs
lndon::un[ ~Starke Eltern - Starke Kinder“® sind noch

Nach metveren erfoigreichen Themenabenden, die wir in den
vergangenen Jahren anboten, trat immer mehr in den Fokus,
dass Kinder nur dann stark und selbstbewusst werden kdnnen,
mmmmwwmmmmm-
Horden im ngsmnulstemka\nen
sagt achén +Eltern sind auch nur Menschen
und alle wisen mwmmmmwmw
g abverlangt und wie oft Eltern an ihre Grenzen
Themenabende ritteiten zwar auf, aber um langfristig Strate-
gien und Hilfen in die Hand zu bekommen, mGchten wir neue,
nachhaltigere Wege gehen, Unddnsbode\mt.dasamwch
die Enernkurse Starke Eltern

in Ravenberg die - Starke Kinder®
(ber den Kinderschutzbund Wiesloch angeboten werden soflen,
Die Initiative 8cheam freut sich sehr daruber und dankt in die-

Zusammenhang Gunter Etspller (P Loitung),
Jeanette Ganther (Kaufmannische Leitung) und Ruth Zang
e v (Do ‘v)vomIQodemdmz herziich fir die
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,Starke Eltern — Starke Kinder”:
Rhein-Neckar-Zeitung
12. Februar 2015

»wStarke Eltern -
Starke Kinder*

Wiesloch. Der Kinderschutzbund Wies-
loch bietet wieder den Kurs ,,Starke El-
tern — Starke Kinder an“. Damit sollen
Eltern fiir den Erziehungsalltag gestéirkt
werden, Ziel ist mehr Freude und weni-
ger Stress mit Kindern. Der Kurs soll auch
das Selbstvertrauen der Eltern stirken,
die fiir ihre Familie wichtigen Werte ver-
deutlichen helfen und die Fahigkeiten
zum Verhandeln, Grenzen setzen und Zu-
héren erweitern. Die theoretischen In-
halte werden in verstandlicher Weise er-
klart und mit Hilfe praktischer Ubungen
vermittelt. Daneben besteht die Mog-
lichkeit zum Austausch mit anderen Miit-
tern und Vétern. In Kooperation mit der
Initiative, 8chtsam®Rauenbergbietet der
Kinderschutzbund in der Mannabergs-
chule Rauenberg ab April einen Grund-
und Aufbaukurs an. Jeweils wochentlich
treffen sich die Eltern an fiinf Abenden
in offener und humorvoller Atmosphire.
Der Grundkursstartetam Donnerstag, 16.
April, 19.30 bis 21.30 Uhr; der Aufbau-
kurs beginnt am Donnerstag, 11. Juni,
19.30 bis 21.30 Uhr; jeweils in der Man-
nabergschule Rauenberg, Jahnweg 1 (3.
Stock, linker Fliigel, Raum 312, ,Lese-
oase“). Alle Interessierten sind will-
kommen. Kursleiterin ist Diplom-Sozi-
alarbeiterin Ruth Zang-Brenner. Alle
Kurse konnen iber das Internet unter
www.kinderschutzbund-wiesloch.de
gebucht werden. Bei Fragen steht Frau
Gisela Elitzsch unter Telefon
062 22/3 05 39 55, dienstags und mitt-
wochs, 10 bis 12 Uhr zur Verfiigung.
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Starke Eltern — Starke Kinder: Rhein-
Neckar-Zeitung 9. April 2015

_ NACHRICHTEN IN KURZE _
,,Starke Eltern — Starke Kinder*

Wiesloch/Rauenberg. Der Kinder-
schutzbund Wieslochbietet wiederden
Kurs ,,Starke Eltern — Starke Kinder
an®. Damit sollen Eltern fiir den E?—
ziehungsalltag gestarkt Werdep. Die
theoretischen Inhalte werden in ver-
standlicher Weise erklart und rmt Hil-
fe praktischer Ubungen vermittelt.
Daneben besteht die Moglichkeit zum
Austausch mit anderen Miittern un_d
Vatern. In Kooperation mit der Initi-
ative ,8chtsam* Rauenberg bietet der
Kinderschutzbund in der 1_VIa1:ma-
bergschule Rauenberg ab April einen
Grund- und Aufbaukurs an. Jeweils
wochentlich treffen sich die Eltern an
fiinf Abenden in offener Atmosphare.
Der Grundkurs startet am Donners-
tag, 16. April, 19.30 bis 21.30 Uhr; der
Aufbaukurs beginnt am Donnerstag,
11. Juni, 19.30 bis 21.30 Uhr; jeweils
in der Mannabergschule Rauenberg (3.
Stock, Raum 312, ,Leseoase”). Kur§-
leiterin ist Diplom-Sozialarbeite}'m
Ruth Zang-Brenner. Alle Kurse kon-
nen unter www.kinderschutzbund-
wiesloch.de gebucht werden. Bei Fra-
gen steht Gisela Elitzsch unter Tele-
fon 0 62 22/3 05 39 55, dienstags ux}'d
mittwochs, 10 bis 12 Uhr, zur Verfii-

gung.




¥y

8chtsam

8 Bildungseinrichturgen - ein Weg

Kurs §-15:

Kurs S-15-2:

Kursisitering

Kursort:

Kursgebiihy:
Anmeldung:

&
o™

a2 DintaciAruisined Crimerband Weo o, esre
D T T —————

Mghr Freude - weniger Stress
mit den Kindern!

Elterakurse
des Deutschen Kinderschutzbundas

E{er Kinderschutzbund Wiesloch und die Initiative 8chisam laden alle interessierten
chfergarten und Grindschuleltern ein, an den Seminaren Starke Eftern - Starke
Kinder® teifzunehmen. '

Grundkurs Starke Eftern - Starke Kinder®

ab 16, Aprif 2018

Aufbaukurs Starke Eltern - Starke Kinder®

ab 11 Juni 2013

je 5 Abenda, donnerstage von 19:30 —

Ruth Zang-Brenner

Mannabergschuls Ravenberg, Jshnwsg 1.
(3. Stock, inker Fiigel, Raum 312, ,lesecass™)

SOE ja Kure und Peraon

wwew, Kinderschutzbund - wiasloch. de

i Kingarsshutzbundes Ortovestang Wiesksh oY,

ST,
{9} B o i

21.30 Unhr

8cht$am

8 Bilcungseinichtunger - ein Weg

DKSE OV Wiesloch kooperiert mit Initiative Schisam Bzuenberg
Grofie und kleine Hiirden gemeinsam iberwinden

(pm). Die Initiatoren freuen sich
sehr dariiber, heute von der neu
ins Leben gerufenen Kooperati-
on mit dem Kinderschutzbund
Wieslach berichten zu kénnen.
Bereits zu Beginn der Griindung
der Initiative 8chtsam, streute
eines der Mitglieder nach einer
Teilnahme an einer Informati-
onsveranstaltung zu den Kur-
sen Starke Eltern - Starke Kin-
der® die Idee, diese Kurse auch
in Rauenberg anzubieten. Doch
zunachst verwarfen die Verant-
wortlichen von 8chtsam diese
Tdee wieder, denn mit den aktu-
ellen Bausteinen der Initiative
hatten sie alle Hande voll zu tun.
Nach mehreren erfolgreichen
Themenabenden, die die Grup-
pe in den vergangenen Jahren
anbot, trat immer mehr in den
Fokus, dass Kinder nur dann
stark und selbstbewusst werden

kénnen, wenn ihre Eltern stark
und selbstbewusst die grofien
und Kleinen Hiirden im Erzie
hungsalltag meistern konnen.

Themenabende riittelten zwar
auf, aber um langfristig Strate-
gien und Hilfen in die Hand zu
bekommen, wollten die Initia-
toren neue, nachhaltigere Wege
gehen. Und dies bedeutet, dass
auch in Rauenberg die Eltern-
kurse Starke Eltern - Starke Kin-
der® angeboten werden sollen.

Und so kam es im Herbst des
vergangenen Jahres zum Kon-
takt mit dem Kinderschutzbund
Wiesloch. Im Gesprich mit Ruth
Zang-Brenner (Kursleiterin
Starke Eltern - Starke Kinder®)
und Giinter Btspiler (Padago-
gischer Leiter DKSB), war man
sich schell einig dariiber, dass
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,Starke Eltern — Starke Kinder”: Wieslocher Woche 9. April 2015

eine Kooperation allen Beteilig-
ten und insbesondere, so hofft
die Initiative, vielen Interessier-
ten, von Nutzen sein wird.

Am Donnerstag, 16. April star-
tet ein Grundkurs (19.30 - 21.30
Uhr), ab 11. Juni folgt der Auf-
baukurs, der gemeinsam in der
Leseoase der Mannabergschule
Rauenberg angeboten wird. Bei-
de Kurse kénnen {iber das Inter-
net unter www.kinderschutz-
bund-wiesloch.de gebucht wer-
den. Bei Fragen steht Frau Gise-
la Elitzsch unter 06222/305 395
5, dienstags und mittwochs von
10 - 12 Uhr zur Verfiigung.

Nahere Infos unter www.Xkin-
derschutzbund-wiesloch.de und
www.8chtsam.de zu finden.
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Mai 2015 in der Rauenberger Rundschau:

Die Kooperation zwischen der Initiative 8chtsam und dem Kinderschutzbund Wiesloch
startete erfolgreich

Um Eltern langfristig Strategien und Hilfen im Erziehungsalltag an die Hand zu geben,
startete im April 2015 die Kooperation zwischen der Initiative 8chtsam und dem
Kinderschutzbund Wiesloch. Der Kurs ,Starke Eltern — Starke Kinder®, der zum Ziel hat,
mehr Freude und weniger Stress in den Erziehungsalltag zu bringen, wurde erstmals bei
uns in Rauenberg angeboten. Zum Grundkurs fanden sich 14 interessierte Vater und Mutter
ein, darunter 3 Ehepaare. Mit viel Einflhlungsvermégen, groliem Fachwissen und
gleichzeitig grof3er Begeisterungsfahigkeit, vermittelte die Kursleiterin Frau Zang-Brenner
folgende Inhalte:
- Achte auf die Starken — bei Dir und Deinem
Kind
- Werte und Erziehungsziele mit dem Motto
,Vorbild wirkt besser als Worte*

- Grenzen und Konsequenzen — anschaulich
dargestellt anhand des Filmes ,Die
Brullfalle*

- Kommunikation und Ich-Botschaften
- Umgang mit Wut

Das Feedback zum Grundkurs war durchweg positiv. Die folgenden Meinungen von
Kursteilnehmern/innen verdeutlichen dies:

- Jetzt erziehe ich schon so lange und hab” mir noch nie Gberlegt, ,wohin®. Durch den
Kurs bekomme ich Klarheit.“ (im Zusammenhang mit Erziehungszielen)

- ,lch lerne mit meinen Problemen positiver umzugehen. Das ist besser, als jedes
Fachbuch.”

-, Mein Kind ist erst ein Jahr alt. Eigentlich habe ich noch keine groRen Probleme. Und
trotzdem lohnt es sich fur mich, Gber Erziehung Gedanken zu machen. Der Kurs hat mir
geholfen, eine innere Haltung zu finden.*

- ,lch habe Uber mich selbst viel nachgedacht. Das hat mir viel geholfen. Unsere Situation
zu Hause hat sich verbessert.”

- ,Das Beste an allem war, dass ich bemerkt habe, dass auch andere ,Probleme® haben.
Es hilft, wenn man sieht, es geht anderen Eltern auch so. Das entlastet.”

Seit Mitte Juni lauft der Aufbaukurs, der sicherlich weitere interessante Themen bereithalten
wird.

Die Kurse sollen in Zukunft weiterhin in Kooperation mit dem Kinderschutzbund und 8chtsam
angeboten werden.
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Lesestart

8chtsam Ansprechpartner:

Ulrike Ihle-Herzel

Kooperationspartner:

Stiftung Lesen

Sponsoren:

Volksbank Kraichgau

Investition: 700 €

Finanzierung:

Einnahmen
YVoBa Kraichgau
Bicherflohmarkt

273,90 € I
250,00 € i
176.10 €
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Ziele des Bausteins:

o Lesekompetenz starken

e Damit verbunden Sozialkompetenz
starken

e Gemeinschaftserlebnisse Eltern /
Kinder ermdglichen

Dauer und Frequenz der
Durchfiihrung:

e 3 mal pro Kindergarten-/ Schuljahr



¥y

8chtsam

Beschreibung des Bausteins:
Auszug aus unserer Homepage:
http://www.8chtsam.de/bausteine/lesestart/

Lesestart - 3 Meilensteine f'Lirdas Lesen

Lesestart — 3 Meilensteine fiir das Lesen: ... eine groR angelegte Aktion in ganz

Deutschland... und wir sind mit dabei!

Am 5. Juli 2015 startet in Rauenberg unser 3. Lesestartfest!

Dabei werden auch kostenlose , Lesestartgeschenke” ausgeteilt, und zwar dieses Mal an alle
Kinder, die zwischen dem 21. November 2014 und 5. Juli 2015 drei Jahre alt geworden sind.
Initiiert ist diese Aktion zur ,Sprach- und Leseférderung” vom ,,Bundesministerium fir
Bildung und Forschung®; durchgefiihrt wird es von , Stiftung Lesen”, mit dieser der Leseclub

Rauenberg seit vielen Jahren eng zusammenarbeitet.

Seit wann gibt es dieses Programm?

Begonnen hat es 2011 mit einem ,,ersten Meilenstein®, namlich Lesestartsets, die viele
Eltern im Rahmen der U6-Vorsorgeuntersuchung von ihren Kinderarzten ausgeteilt
bekommen haben. Falls manche Eltern sich fragen, weshalb sie keine Tasche erhalten haben,

dann liegt es daran, dass ihr Kinderarzt an dem Programm nicht teilgenommen hat.
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Seit November 2013 sind nun auch Blichereien beteiligt: Die an diesem Programm
teilnehmenden Biichereien, - die Rauenberger Schulbiicherei ist auch mit dabei - diirfen an

3jahrige Kinder den ,,zweiten Meilenstein“, namlich die zweite Lesetasche, austeilen.

Wie wird das Lesestart-Programm in Rauenberg, Malschenberg und Rotenberg
durchgefiihrt?

Zwei ehrenamtliche Mitarbeiterinnen des Rauenberger Leseclubs brachten 2013, nach der
Teilnahme an einer Schulung die Idee mit nach Hause, jahrlich zwei Lesestartfeste
anzubieten, um die Lesesets auszuteilen und um die ersten Schritte hin zur Lesekompetenz
mit einem passenden Event zu begleiten. Diese Idee, die auch andere Biichereien
aufgegriffen haben, erschien passend fiir uns. — Ein Lesestartteam wurde gebildet, das aus 6
ehrenamtlichen Leseclub-Mitstreiterinnen besteht, die mit viel Herzblut und Uberzeugung

diese Kinderfeste fir Kinder von 3-7 Jahren, planen und durchfiihren.

Der Leseclub und 8chtsam

Unser Wunsch ist es, dass auch Rotenberger und Malschenberger Kinder — eben alle Kinder
aus Rauenberg — an die Lesesets und an die Moglichkeit zur Blicherausleihe gelangen und so
lag der Gedanke nahe, von Beginn an die Lesefeste auch in Kooperation mit 8chtsam
durchzufiihren, denn die Initiative verzahnt alle 5 Kindergarten und in der Initiative
engagieren sich teilweise die gleichen Personen wie beim Leseclub.

In der ersten Sitzung des neu gewahlten 8chtsam-Vorstandes beschloss das Vorstandsteam,
das Thema , Lesestart” zu einem eigenen Baustein zu machen. ... Eine tolle Entwicklung, die

sicher noch viele Friichte tragen wird. ...
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gseinrichturgen - ein W

Pressestimmen:

Lesestartfest ,Der kleine Kénig“: Rauenberger Rundschau 17. Juli 2015

htsam

8 Bidugsinricniunger - ea Wy

8chtsam

Der kleine Konig begeisterte die Kinder

beim 3. Lesestarifest

Der Rauenberger Leseclub und die Initiativ 8chtsam haben am
5. Juli 2015 erneut alle Kinder ab 3 Jahren zum Lesestartfest in
die Mannabergschule eingeladen. Da es nun schon das 3. Lese-
startfest war, hat sich das Organisationsteam etwas Besonde-
res ausgedacht und das Karlsruher Puppentheater ,,Marotte” zu
einer Vorstellung des ,kleinen Kénigs” eingeladen.

Vorab hatten sich bereits nahezu 140 Kinder und Eltern ange-
meldet.

Um 10.00 Uhr wurden die aufgeregten kleinen Gaste von Lotti,
unserer Leseeule, in der Aula der Mannabergschule begriiBt
und dann hatte auch schon der kleine Konig seinen Auftritt.
Begeistert verfolgten die Kinder und Eltern die Abenteuer, die
der kleine Konig zusammen mit seinem Lieblingspferd Grete
und seinen Freunden Wuff und Tiger erlebt.

Puppenspieler ,Carsten” begeisterte mit dem Stick
«Der kleine Kénig"

Nach spannenden 45 Minuten durften die Kinder an die Bithne
kommen und den Kdnig und seinen Gefihrten verabschieden.
Danach hatte der Leseclub ein kieines Quiz vorbereitet, bei dem
jedes Kind am Ende seine persdnliche Krone mit nach Hause
nehmen konnte. Alle Interessierten hatten die Mdglichkeit, in der
Blicherei zu stébern und Biicher auszuleihen oder sich ein Pixi-
Buch mit weiteren Erlebnissen des kleinen Kdnigs zu kaufen.
Die Kinder, die seit dem letzten Lesestartfest drei Jahre alt
geworden sind, erhielten im Anschluss ihre kostenlose ,Lese-
starttasche” mit Anregungen fir das Lesevergnigen zu Hause.
Auch flr das leibliche Wohl war bestens gesorgt, gekihte
Getranke und frische Laugenteilchen luden zum Verweilen ein,
Trotzdem uns das Wetter den wohl heiBesten Tag des Jahres
beschert- hatte und leider nicht alle erwarteten Teilnehmer
gekommen sind, war das Puppentheater ein voller Erfolg fir
GroB und Klein.

Ein herzliches Dankeschon gilt den fleiBigen Helfern, die an der
Vorbereitung und Durchfiihrung des Lesestartfestes beteiligt
waren.

Am Ende gilt noch denen zu danken, die diese wunderschdne
Auffihrung mitfinanziert haben, So in erster Linie der Volksbank
Kraichgau, die uns fir das aktuelle Schul- und Kindergarten-
jahr den Betrag von 2500,- € zur Verfiigung telit hatte um
eben solche Aktionen mitzufinanzieren. In diesem Falle war
der Betrag in H6he von 250,- € die richtige Finanzspritze, um
das Vorhaben zu finanzieren. Neben den Eintrittsgeldern, die
wir bewusst sehr niedrig gehalten haben, konnten wir noch
einen Teilerlos der verkauften Blcher des Blcherflohmarkts
einbringen. Hier geht der Dank an all diejenigen, die uns jéhrlich
ausgediente Kinderbiicher zur Verfligung stellen und die Aktion
mit durchfiihren,

len. - Wir freuen uns, dies fiir die Rauenberger Kinder anbieten
zu kénnen!

Der Leseclub und der Verein 8chtsam freuen sich auf alle 3- bis
6-jahrigen Kindergartenkinder beim néchsten Lesestartfest am
4. Oktober.

Weitere Informationen zu Lesestart, anderen Aktionen und
Fotos sind zu finden unter www.8chtsam.de
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Gemeinsam fiir 8chtsam

8chtsam Ansprechpartner: Ziele des Bausteins:
Ulrike lhle-Herzel e Eltern als soziales Vorbild fiir ihre
8chtsam Elternteam Kinder:
Wir sind Teamplayer — wir helfen
Kooperationspartner gemeinsam —zusammen erreichen wir
vieles!

e Eltern und Kinder unterstitzen
gemeinsam die 8chtsam Ziele und
Aktivitaten

e Beschaffung von Geldern fir die
regelmalige Durchfiihrung der
8chtsam Aktivitdten

Wollstube Thea

Weingut lhle

Alle Spender der 8chtsam Tombola sind auf
einer der nachsten Seiten aufgelistet

Erl6se:

Gewinn Adventsverkauf:  650,-€
Gewinn Tombola: 1600,-€
Gewinn Blcherflohmarkt: 640,-€

Dauer und Frequenz der Durchfiihrung:

e 2-3 Aktionen jahrlich

Gesamt: 2890,-€
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Beschreibung des Bausteins:

8chtsam verfolgt seit Griindung der Initiative das Anliegen, Angebote zur Starkung der
Sozialkompetenzen fir alle Kinder der Gemeinde Rauenbergs regelmaRig anzubieten —
unabhangig von der familidren finanziellen Situation. Dieser Baustein ermoglicht es allen
Eltern, einen Beitrag dazu zu leisten, in Form von Elternspenden und/oder durch tatkraftige
Mithilfe bei den Aktionen ,,Gemeinsam fir 8chtsam®.

Vorrangig Eltern, aber auch Kinder und Padagogen unterstiitzen durch ihre Mitwirkung und
ihr Engagement die Aktivitaten des Bausteins ,Gemeinsam fir 8chtsam®.

Das 8chtsam Team schatzt die tatkraftige sowie finanzielle Unterstiitzung seiner
Kooperationspartner bei der Durchfiihrung der Aktionen und die Zusammenarbeit mit den
Eltern sehr:

Wir sehen darin eine Bestatigung, mit den Angeboten die Bediirfnisse der Familien und
Kinder zu treffen.

Die Aktivitaten dieses Bausteins tragen zum einen dazu bei, die bendtigten Gelder zu
beschaffen.

Zum anderen leben alle Mitwirkenden Sozialkompetenz vor:
e Gemeinsames Armel-hochkrempeln Idsst auch groRe Ziele erreichbar werden.
e Gemeinsam fiir Ziele arbeiten und dafiir Freizeit schenken bereichert, macht Spal3

und nebenbei lernt man interessante Menschen kennen.

Die gemeinsamen Aktivitdten starken darliber hinaus das Elternnetzwerk auf informellem
Wege.
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Erfahrungen und Erkenntnisse

Gemeinsam fur 8chtsam war auch in diesem Jahr wieder - nicht nur in finanzieller Hinsicht -
ein voller Erfolg:

Das 8chtsam Team hat sich riesig Giber die Unterstiitzung seiner Sponsoren und Eltern aus
allen Rauenberger, Rotenberger und Malschenberger Einrichtungen gefreut, die die , Armel
hochgekrempelt”“ haben, wenn es wieder hieR ,Gemeinsam fiir 8chtsam®.

Dieses Engagement stellt einen wichtigen Anteil zur Finanzierung der 8chtsam Angebote fir

die Kinder dar und dafiir sagen wir herzlich:

Durch die Aktionen Gemeinsam fir 8chtsam konnten wir in 2014/2015 ca 2.900,-€ sowie aus
Elternspenden ca. 1.700 € einnehmen.

Dies geschah im November und Dezember 2014 beim Adventsverkauf, beim
Blcherflohmarkt beim Weihnachtsmarkt und bei der Organisation und der Durchfiihrung
der 8chtsam Tombola im Sommer.

Mit all diesen Aktionen mdchten wir vorrangig die Finanzierung der Bausteine ,,SeSiSta” und
»,Theaterauffiihrungen sichern, die jahrlich stattfinden.
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Adventsverkauf: Rauenberger Rundschau 26. November 2014

Achtsam 8Chtsam

& BilcungsrinsichiLagen - cin Yieg

Wollstube Thea und die Intitiative 8chisam laden am
Samstag zum Adventsverkauf ein

Am Samstag bieten wir eine ganze Palette an schénen Geste-
cken und Adventskrdnzen. Wir freuen uns auf regen Besuch!

Das ,Team Kreativ® von der ,Wollstube Thea" ladt gemeinsam
mit der Rauenberger Kooperationsgruppe 8chtsam zu einem
Adventsverkauf auf den Parkplatz vor dem Gemiiseladen Trem-
mel in Rauenberg ein. '
Am Samstag, 29.11. von 9:30 bis 14:00 Uhr koénnen hier
Adventskrénze, Adventsgestecke, Weihnachtsdekoration und
Weihnachtsgebéack gekauft werden. Der Erlds kommt der Ini-
tiative zugute flr die finanzielle Deckung der kommenden
Aktionen.

Ab Montag, 1. Dezember wird der Verkauf von Gestecken und
Dekoration fortgesetzt, und zwar zu den bekannten Offnungs-
zeiten in der ,Wollstube Thea“ (Finkenweg 5) und in der Besen-
wirtschaft des Weinguts lhle (Héfe am StraBel 3).

Das Bastelteam freut sich liber regen Besuch!
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Adventskranzverkauf: Rauenberger Rundschau 21. Januar 2015

Achtsam

8chtsam

Riickblick auf eine erfolgreiche Adventsaktion mit dem
»leam Kreatlv“

Im Frahjahr 2015 bezahlen wir
fir die stattfindenden Gewalt-
préventionstheater und fiir die
SeSiSta-Kurse einen Betrag
von insgesamt ca. 8.500,- €.
Wegen steigender Kosten sind
wir auf weitere Spenden ange-
wiesen.

Im Januar gilt es fiir uns auf
zwei Aktionen zuriickzubli-
cken, die im Advent unter dem
Motto ,,Gemeinsam fur 8cht-
sam“ stattfanden. Einmal den
8chtsam-Biicherflohmarkt
beim Weihnachtsmarkt (wir
berichteten letzte Woche) und
einmal den Adventsverkauf
mit dem ,Team Kreativ, der
dieses Jahr bereits zum drit-
ten Mal in Folge stattfand.

Thea Klefenz von der ,Woll-
stube Thea“ suchte den Kon-
takt zu uns vor ca. 2 %2 Jahren,
als sie in der Rhein-Neckar-
Zeitung einen Bericht Uber die
damals noch sehr junge Initi-
ative 8chtsam las. lhre ldee,
den Gelderlds ihres Verkaufs
von Adventskranzen, -geste-
cken und anderem Dekomate-
rial unserer Gruppe im Gegen-
zug von Mithilfe beim Basteln
zukommen zu lassen, traf bei
uns auf offene Ohren und so

starteten wir beim damaligen
Weihnachtsmarkt am 1. Adventswochenende unsere Kooperation.
Erfréut Uber den Erfolg und motiviert durch die Freude am
gemeinsamen Basteln und Gestalten, suchte eine kleine Gruppe
des 8chtsam-Elternteams im Advent 2013 gemeinsam mit Thea
Klefenz nach einer Lésung, ohne den Weihnachtsmarkt als Ver-
kaufsstelle einen Platz zu finden, an dem wir die Adventsbas-
teleien verkaufen konnten. Denn: Adventskrénze und —gestecke
am 3. Adventswochenende — dem neuen Datum des Rauen-
berger Weihnachtsmarkis? ... Dass hier eine neue Lésung her
musste, lag auf der Hand.

M.%ﬁ“ﬁ-k

Am 29. November hatten wir mlt unserem Stand auf dem
Parkplatz neben ,, Tremmels“ groBBe Freude am Verkauf

Und so entstand die Idee mit dem kleinen Verkaufsstand auf
dem Parkplatz neben dem Gemiiseladen , Tremmel®.

Dank diesem und vorrangig Dank dem unermudlichen Einsatz
von Thea und ihrem Team und einiger engagierter Eltern der
Malschenberger und Rauenberger Einrichtungen, konnten wir
dem Konto der 8chtsam-Initiative dieses Jahr rund 650,-€ gut-
schreiben. )

Was mit den Rotenberger Eltern war? — Diese hatten am
Verkaufswochenende ihren traditionellen Weihnachtsmarkt und
waren deshalb entschuldigt.
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Ganz besonderen Dank wollen wir an Thea Kiefenz selbst, an
Theas fleifige Nachbarinnen, an Waltraud Eiseniohr von der
Frauen, inschaft und dem _Team Kreativ* wellargeben,
die lich die Adventskranze gebunden und geschmGckt
haben. Ihr Frauen, ihr wart spitze!

Weiter wollen wir uns bei folgenden Personen bedanken:

< Marita Tremmel daflr, dass wir wieder ihre Garage benutzen
durften.
Der Gemeinde und dem Bauhof dafiir, dass sie uns die Park-
plltze zur VerfOgung gestellt und freigehalten haben.

- Sabine Haas fir die Mdglichkeit, die Gbrigen Gestecke noch
weiter zum Verkauf bei der Besenwirtschaft des Weinguts
Inde” anzubieten und fir die gespendeten Flyer und Mappen.

Als Initiative sind wir um dieses Geld sehr dankbar, denn die
Ausgaben fir unsere Kernaktionen ,SeSiSta® und .Gewaltpra-
ventionstheater” fir die ca. 700 Kinder erhdhen sich dieses
Jahr, unter anderem wegen steigender Kinderzahlen,

wrbon&unenauchdbmJaMnochSpondon

Aktuell freven wir uns zwar (iber die Spenden all unserer
Kooperationspartner, die im Laufe der ndichsten Wochen und

Monate bei uns eingehen, bendtigen jedoch dringend weitere

Geldspenden, die unser Konto — besonders mit Blick auf unsere

nachhaitigen Angebote die auch die Folgejahre stattfinden sol-

len - aufstocken,

Hier unsere Bankverbindung fir all diejenigen, die uns erstmals

unterstiitzen mochten oder diejenigen, die dies tun wollten und

es Im Allitagsstress vergessen haben:

Voiksbank Krai

IBAN: DE19 6729 2200 0033 5558 06

BIC: GENODES1WIE

Allen Freunden und Forderemn ein herzliches Danke!
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aidungsen 1= ein Weg

Biicherflohmarkt: Rauenberger Rundschau 14. Januar 2015

Freunde und Forderer der
Mannabergschuie Rauenberg e.V.

Biicherflohmarkt auf dem Weihnachtsmarkt war wieder ein
schéner Erfolg

Die Standschichten (bernahmen Eltern aller 8 Einrichtungen.
Auch die Leiterin des Kindergartens ,,Arche Noah*” aus Roten-
berg Jutta Stier krempelte fir diese Aktion ihre Armel hoch und
half gemeinsam mit einer Kindergartenmutter

Wie bereits im letzten Jahr, haben sich auch dieses Jahr die
beiden Initiativen des Schulférdervereins, namlich der ,Rau-
enberger Leseclub® und die ,8chtsam-Gruppe® zusammen-
geschlossen, um es den Rauenbergern Kindern durch einen
Kinderbuchflohmarkt zu erméglichen, glinstig an ,Lesefuiter
fiir lange Winterabende® zu kommen.

Die Einnahmen des ,8chtsam-Flohmarkts® in Héhe von 640,- €,
sollen fUr neue Blcher verwendet werden, die allen Rauen-
berger Kindern, auch aus den Ortsteilen Malschenberg und
Rotenberg, durch die Schulblicherei der Mannabergschule zur
Verfligung stehen. Vorrangig soll das Geld fur Bicher und
Aktionen rund um ,Lesestart, 3 Meilensteinen fiir das Lesen®,
eingesetzt werden.-

Gemeinsam in allen 8 Einrichtungen wurden dieses Jahr wieder
tber 20 Kisten Kinderbiicher gesammelt; zwar etwas weniger
als im Jahr zuvor, aber dennoch eine sehr ansehnliche Menge,
was uns riesig gefreut hat.

Rund um die Aktion waren Mltter des Elternteams mit Feuer-
eifer im Einsatz und auch bei den Schichten konnte man Eltern
aller drei Ortsteile finden.- ... Eine wirklich gelungene Gemein-
schaftsaktion die, so hdrt man immer wieder, bereits zum festen
Bestandteil des Weihnachtsmarkts geworden ist.
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Tombola: Rauenberger Rundschau 29. Juli 2015

Ea ST Tomboks, S Jwich betes ioffest des Weingets Bl (12 /11 September)
€aran, yms wm den Tager: beses At/ Abbirs 0Ser Bem Loteveriaef 1y wacoritirien’?
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gseinrichturgen - ein Weg

Tombola: Rauenberger Rundschau 7. Oktober 2015

Die Tom

vay

bola war wieder ein groBer Erfolg ...

Nicht ohne Stolz blicken wir

Konto den von 1,567,
€ gutschreiben. ist richtig
klasse und wir danken auf
diesem Wege allen, die uns

unterstitzt haben.
£ % Allen voran den Geschwistern
Ohne unsere Kieinen und gro- 9¢3 Weinguts Ihie, die uns
nicht nur durch hohe Sach-
Ben Helfer .geht es nicht”.. g
et spenden, sondem auch bel
cark, 3n o i sl i S S Skore
haben! Detoligt  inter die Arme griffen.
o Nz ¢ JemenseRaenderg
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. Ay A T Ao B> dumeaiemnee)
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Auch dieses Jahr haben uns wieder unzdhig viele Geschifte
und Privatpersonen unterstitzt. Das war kiasse!

Erwithnen mdchten wir diesas Jahr auch einige drtliche Geschalf-
te, ohne die unsere Auswahl an Preisen nicht so umfangreich

dass uns
8chtsam® beim Ihle-Hoffest wieder eine tolie Finanzspritze
beschert hat, die uns dem Ziel, die nichsten SeSiSta-Kurse u

Gewaltpraventionstheater erneut kostenlos in allen Schulen und
Kindergérten von Rauenberg anbieten zu kdnnen, einen groBen
Schritt ndher bringt.

Vom ,lhlehof* kam in gewohnter Weise noch eine weitere Spen-
de: Der Erlos des Kinderschminkens und ein kleiner Teil des
Erléses vom Ponyreiten wurde dafir verwendet, dem Verein
8chtsam weitere 200,- € zu spenden. Daflir ein dickes DANKE!
Mehr Fotos und weitere Informationen Uber 8chtsam sind zu
finden unter www.8chtsam.de.

Das 8chtsam-Elternteam
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Hier nochmals die Auflistung aller Sponsoren die uns bei der Tombola unterstiitzt haben:

e Allianz

e Also - Deutschland

e Apotheke ,Am
Weissenberg”

e Backerei Laier,
Malschenberg

e Biackerei Rimmele

e Badewelt Sinsheim

e Barmer /GEK-
Versicherung

e Biomarkt Wiesloch

e Biicher-Dorner, Wiesloch

e Buchhandlung
Eulenspiegel Wiesloch

e Biro Krauser Wiesloch

e Die bunte Stube

e dm Rauenberg

e Eiscafe Dolomiti Wiesloch

e Eisdiele Fontana,
Rauenberg

e Finken-Verlag

e  Fischers Schatzinsel
Verlag

e  Fluid Ops, Walldorf

e Friseur Benita Rachel

e  Friseur Kloé

e Frisier Oase Rauenberg

e Gartnerei Beichel, Malsch

e Gartnerei Florapark
Wagner, Wiesloch

e  Gasthof Frohmiiller

Gemeinde Rauenberg
Glaserne Prokuktion
(Landwirtschaftsministerium)
Gutshof Menges
Hessel-Apotheke, Wiesloch
Holzwarth Heizole

Honig von Familie Hinz
Inspiration (M. Hess)
Kabel-BW

Landesmuseum flr Technik
und Arbeit in Mannheim
Luxor Kino Wiesloch Walldorf
Mc Donalds

Mechthild Goetze und
Hartmut Hillebrand

Neusser, Spielwaren Wiesloch
Oetinger - Verlagsgruppe
Optik Schéafer

Patricia Dischinger,

ESSO Station Rauenberg
Pyhsiovital Rauenberg
Reiffeisen- Schwab und Kretz
Rend Schuhe

Rewe Rauenberg

Schloss Schwetzingen

Schuh Wolf Wiesloch

Soccer 4 you

Sparkasse Wiesloch
Spiess Elektro-Markt
Stadtpark Mannheim
(Luisenpark)
SV-Sandhausen 1916
TES- Water Hockenheim
Theater Heidelberg
Trauben-Apotheke
Tripstrill

TSG 1899 Hoffenheim
Volksbank Rauenberg
Zoo Landau

Weingut lhle
Wild-Werke (Capri-
Sonne)

Sowie viele
Privatpersonen

Allen Spendern ein
herzliches

Dankeschon!!!
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Kontakt: Spenden:
Verein 8chtsam Bankverbindung
Kinderhaus Marzwiesen Volksbank Kraichgau
Sandra Elzer (Leitung) IBAN: DE 48 6729 2200 0037 0854 05
SchénbornstralBe 28 BIC: GENODE61WIE
69231 Rauenberg
Telefon: +49 6222 3891060
E-Mail: info@8chtsam.de
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